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Aus der Region -

~fiir die Region.

Wir von EDEKA Ladage unterstitzen nicht nur lokale Landwirte
und Erzeuger, sondern setzen uns auch aktiv fir unsere Region ein.
Durch unser Engagement in sozialen Projekten und die

Unterstutzung von Vereinen tragen wir dazu bei,
das lokale Miteinander zu starken.

Unser Ziel ist es, nicht nur qualitativ hochwertige Produkte
. anzubieten, sondern auch Verantwortung fir die

Menschen in unserer Heimat zu ubernehmen.

Eladage &

Gottinger StraBe 43, 30966 Hemmingen
Immer in Ihrer Nahe: www.edeka-ladage.de E
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HERBST AN DER LEINE

ERLEBEN IN LAATZEN, HEMMINGEN UND PATTENSEN i

Herbst — die Zeit, in der man sich gerne in die Gemiit- minger Autors — verlegt in Hemmingen! Auch dariiber
lichkeit zuriickzieht, ein gutes Buch liest, einen grofsen  lesen Sie in dieser LeineZeit. Viel Lesespals wiinschen
Kiirbis zu leckerer Suppe verarbeitet und sich an kiihlen
Abenden schon einmal am Kamin erwdarmt: Manche Bettina Reimann, W W
Menchen lieben diese Jahreszeit, andere sehnen den  Redaktion und i !
Sommer zuriick. Doch gerade die Natur hat uns in ihrer  Thomas Mohrhoff,
letzten Farbenpracht der Saison viel zu bieten. Walder Mediaberater
im Rausch der bunten Blatter, kithle Luft zum
Durchatmen und warmes Licht auf den
Seen unserer Landschaft: Das ist
schon — und gleichzeitig brauchen
wir im Herbst positive Impulse, die
das Sonnenlicht ersetzen. Wir fin-
den sie bei den vielen schonen
Veranstaltungen in den Leine-
Kommunen.

Lachen bei Comedy im bauhof in
Hemmingen, fréhliche Kinderge-
sichter bei den Lampionumziigen
in vielen Dorfern, stimmungsvolle
Musik bei schénen Konzerten in den
Kirchen ... Der Herbst kann so schén
werden!

Und wenn die Tage kiirzer werden, dann sitzen
Sie vielleicht mit der Familie zusammen und pla-
nen neben der Freizeit auch Anschaffungen, Re-
novierungen, Neuerungen an Haus und Garten.
Dafiir bieten unsere Werbepartner und Werbe-
partnerinnen in diesem Heft gute Anregungen.
Womit wir noch einmal beim ,guten Buch”
wadren, das gleich am Anfang Erwdhnung fand: Es
gibt einen spannenden neuen Roman eines Hem-

———

Floristik fiir jeden Anlass,
Grabpflege und originelle Geschenkartikel.

Inh. Astrid Schunder | Offnungszeiten: Mo. - Fr.8 - 17 und 5a. 9 - 13 Uhr "F
Kastanienweg 2 | 30880 Laatzen | Tel.0511/82 1142 | www.naturpurflorist [=]




Laterne gehen
in Harkenbleck

Am Freitag, 6. November, ladt die
Freiwillige Feuerwehr Harkenbleck
zum Laternenumzug ein. Treffpunkt
istum 16.30 Uhr am Feuerwehrge-
ratehaus. Gemeinsam geht es an-
schlieBend mit bunten Laternen
durch den Ort. Ein stimmungsvoller
Herbsttermin fiir Familien und alle,
die Freude an einem gemeinsamen
Umzug durch Harkenbleck haben.

Krimilesung:
Der gute Sohn

Lars Menz kommt am 29. Oktober
um 19 Uhr in das Gemeindehaus
der Friedenskirche Arnum, um aus
seinem Kriminalroman ,Der gute
Sohn” zu lesen. Der Eintritt ist frei.
Platzkarten gibt es im Buch Handels
Kontor, in der Biicherstube der Frie-
denskirche und im Gemeindebiiro.

Marfinsumzug
durch Arnum

Eine Andacht in der Arnumer Frie-
denskirche bildet den Auftakt fiir
den Martinsumzug am 11. Novem-
ber um 18 Uhr. Begleitet von der
Freiwilligen Feuerwehr des Ortes
flhrt der Laternenumzug ab 18.15
Uhr von der Kirche bis zur Senio-
renresidenz. Im Anschluss gibt es
Punsch und Leckeres fiir alle.

'ﬁn Maei?ers fischteich el_fl.bEI Hurkenbleck
Eg_lm'[q#onms, Mohrhoff ! 8
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Zaune und vieles mehr

¥ir iefern, planen und errichben fii- Sie Zauns avs Holz, Metall, Kunststed

HPL, Glas urd WPL invialseitipen Farben und Designs, in Kombination mit
werschiedenan Werlstoffen wie Gran't und Banera-5andstein. Gabionen
inverschiedenen Ausfthrungen urd Fidlungen, Holz- und WPC Terrassen,

Terrasseniberdachiungen Bikegorts und Carportanlagen, Fir Gartenarbei-
e stehenwir linen mit unseren ausgebibdeten Mitabeitern kompstent

zur Saike und nach den bed hien ausgstihrien Zaen- oder Carportmontagen
aflastern wir das vorhardene Plaster windar fchgerecht an

Whir singd JIhr” Fachuntermehmen | Parimerhin lhrer Mihe,
Bezuchen und informieren Sie sich bei uns!

Unsere Ausstellung ist 365 Tage gedffnet!

Hoher Holzeep 34 | 30568 Hemmingen | 05101/ 2468 | v zaunbau-schultz.de




LACHEN, LAUSCHEN UND
KULTURELLE VIELFALT ERLEBEN

Der bauhof in Hemmingen — das sind

Publikums fir sich und ihren Text zu gewinnen.

schone Konzerte, bestes Kabarett, fu- Abends im bauhof: folles Programm, Dabei sind dem Textvortrag keinerlei Grenzen
gliickliche Giiste. Foto: privat

riose Comedy ... aber das Programm ist
noch viel mehr! Das zeigt die aktuelle
Herbstvorschau besonders gut. Waren Sie
schon einmal in einer interaktiven Comic-
Mérchen-Show? Nein? Am 6. November
gibt es die Gelegenheit dazu. Und wenn
das Programm den schénen Titel tragt
,Halt die Fresse, Rapunzel!”, dann kann
man sich vielleicht schon etwas darunter
vorstellen. Piero Masztalerz ist ein viel-
fach pramierter Cartoonist und seine
wurstlippigen Figuren auf YouTube und
im Social Web langst Kult. Mit seiner
Biihnenshow hat der Comedian ein ganz
neues Genre geschaffen. Dort liefert er
sich mit seinen animierten Comic-Figuren
einen verbalen Schlagabtausch, wie ihn
die Comedy-Bihne bisher noch nicht er-
lebt hat. So dynamisch, tiberraschend und
verdammt komisch! Noch sind einige
Karten dafiir verfiigbar.
uch Poetry-Slam gehort zum bauhof-Programm — in diesem Jahr
m 13. November. Beim dritten Gastspiel von Hannovers groB-
tem Poetry Slam ,Macht Worte!”, heif3t es wieder: Vier Poetinnen und
Poeten, zwei Leserunden, ein Finale und ein Ziel, die Herzen des

gesetzt, ganz im Gegenteil: von kunterbunten
Stand-Up-Reimen bis zur literarischen Comedy,
von nachdenklicher Lyrik tber pfeilschnellen
Rap und rasante Performance-Prosa bis hin zur
klassischen Kurzgeschichte ist alles erlaubt, was
dem Auftritt Schliff, Rasanz und literarische Tref-
ferquoten verspricht. Denn auch bei der dritten
Slam Ausgabe im bauhof gilt: Das Publikum
hochstpersonlich kiirt die Siegerin oder den Sie-
ger des Abends.

usikkabarett, Konzertkabarett und satirischer

Jahresriickblick sind die Events, die folgen.
Den Auftakt macht Marco Tschirpke am 21. No-
vember mit dem Programm ,Kalender, deine Tage
sind gezahlt.” Marco Tschirpke, ein Mann fernab
jeder Geflihlsduselei, schmiickt den Baum seiner
humoristischen Mitteilungen mit allem, was der
Werkzeugkasten eines Dichters hergibt. Er verhan-
delt seine Themen unter dem Aspekt gesellschaft-
lichen Fortschritts. Malistab seines Denkens ist
nicht der kleinste gemeinsame Nenner, sondern —
in aller Bescheidenheit — der Weltgeist. Mag das Machbare der Politik
vorbehalten bleiben, so hat die Kunst das Denkbare ins Visier zu neh-
men. Fir diese und weitere Herbst-Highlights gibt es Karten und mehr
Informationen unter www.bauhofkultur.de

Kulturzentrum bauhof

Fretan, 30. Oktober 2026, 2040 Uhr Fetag, B November 203§, 20:03 e Fregag, 13 Mowember 2026, 2050 Uhr  Mithwoch, 18, November 2028, 30:00 Likr

Ulfa Meinecke Fiera Masztalorz

Macht Worte Michael Stuka

Bessere Teiten LHalt die Fresse, Rapunzel!®  Haamovers Poetry Siam pu Gast im bauhof  Schaedan - Das schiinste Land der Walt

L . e & Ao
Lisdar + Teuts Viwalthes oV i

im Eashol im Bavhol

Ramstan, 11 Movember 2026, 2008 Uhe Samstag, 18, Mowember T02E, 25:00 Uhr

Marca Tschirpke Anne Folger
Kalender, deine Tage sind gezdhli! Spietversprechend

Musikkabarett Koreert-fabamtt

im Bashiof

Warwarkaut und Infas E
s bashotkultur.de
Eulurrartrum baukof h-:_'mrr!ir'n:| B

Diorfstr 53 30956 Hemmingen

Poalry Sar Muldmadiz-Shau

,..-'
=

WORTE!
im Eashaf im Bavhof
Frettag, 4. Desmmber 2023, 2040 Usr  Domerstag, 40, Dezember 2426, 26:00 Uhr
Andreas Langsch Salon Herbert Royal
Schina Bescherung Satirischer lahresricicblick

flusikiczharett 10 Satire

im Bauhiod = der Albar-Ensten-Schule © Laxdzen

Eintritt fir alle Yerarstaltungen 25 €

ermaigt 21 £ soweit nicht arders vermierkt,
Mulfimediz-Show - 14 £ - keine ErmaBigung @
Macht Worte - 19 € - keine Ermafligung =
Herbert Royal - 32 €, esmaBigt 28 €




RITA, BEATLES UND EIN MORD
NEUE LITERATUR AUS HEMMINGEN

ferdeweiden, Vil-

len und ein idyl-
lischer Autobahnsee:
Das gibt es im als
nobel bekannten Ort
Bissendorf-Wietze in
der Wedemark.
Nicht nur in Thors-
ten Sueles Phanta-
sie — aber auch dort.
Der Hemminger
Thrillerautor hat sich
auf ein neues Terrain
gewagt und einen
Roman verfasst, der
Thriller,
Familiengeschichte

zwischen

und Zeitreise wan-
dert — und diese Ele-
mente so gekonnt
verbindet, dass man
mit dem Lesen nicht H
mehr aufhoren kann.
,An einem schwiilen
Sommertag im Jahr

gekonnt zwischen den Zeiten wandeln |&sst. Er schil-
dert die Begeisterung junger hannoverscher Beatles-
Fans auf dem Weg zum Konzert in Hamburg und
vermittelt dabei ein Bild von den Sitten und der Le-
bensart der sechziger Jahre. Die Uberraschung Ritas,
in ein Leben im 21. Jahrhundert versetzt zu sein, halt
uns den Spiegel vor, wie sehr sich das Leben seither
verdndert hat.

r. med. Thorsten Suefe, Facharzt fiir Psychiatrie,

Psychotherapie und Psychosomatische Medizin,
bringt sein berufliches Wissen ein — und die Orts-
kenntnis des Wedemarker Ortsteils, den er zusammen
mit seiner Frau erwandert hat, um die richtigen Platze
fir sein Romangeschehen zu finden. Und natiirlich
sein Wissen um die Beatles-Songs und um geheime
Botschaften, die man
aus den Liedern he-
rauslesen kann. Da
darf die Urban Le-
gend ,Paul is dead”
natirlich nicht feh-
len.

ass die Strange

des Buches auf

1968 wird Beatles-Fan Rita auf einer Pferdeweide bei Hannover
vom Blitz getroffen. AuBerlich bleibt sie nahezu unverletzt. Also
Gliick im Ungliick? Leider findet sie sich im Korper einer vollig
fremden jungen Frau wieder — und genau 50 Jahre in der Zu-
kunft. 2018 ist nicht nur total fremd fur sie, es kommt noch di-

OITIaN
eine Uberraschende
und emotionale Art
zusammenfinden, ist
das i-Tupfelchen auf
cker. Denn Jana, deren Korper Rita jetzt ,bewohnt’, wird verfolgt, einem exzellenten
weil sie Augenzeugin eines Mordes geworden ist. Nattirlich weifs Roman, der es mit
Rita nichts davon. Ein Verblindeter findet sich immerhin, der ihr

jedes Wort glaubt. Aber leider halt der sich selbst fiir Paul

denen groRer Ver-
lage aufnehmen

McCartney ..." kann. Erschienen ist
der Roman im Hem-

o lautet der Klappentext des Buches ,Rita, Beatles und ein minger Ganymed-
Mord“, das am 28. September erschienen ist. Und die Lesen- Verlag -  und

den erleben darin eine gleichzeitig spannungsreiche wie beriih- erhiltlich in jeder

rende Geschichte, die den erklarten Beatles-Fan Thorsten Suelle Buchhandlung.

P e

Griechische Sperialirgdlen

Restaurant Bacchus II
Géttinger Landstrafe 45 | & 0511 427 186

Ruketog
12 - 15 Uhr und 18 - 2330 LUhr
Seit 1078 die feine Adresse filir griechizches Essen.

Nenan W Venetarisch ¥ MIt Fleisch
e Tl ks Marrtag
te SRMmmirgar Diengtag - Sonntag




MARITIMER GENUSS UND MEHR
AM SEE UND FUR DAHEIM

Es ist ein Stiick maritimes Urlaubs-
geftihl: die zu jeder Jahreszeit gern
besuchte Moeller’s Fischmanufaktur,
zwischen den Hemminger Ortstei-
len Harkenbleck und Wilkenburg.
Seit 2021 hat sich diese — malerisch
am See gelegen — vom Geheimtipp
zum gefragten Erlebnisort entwi-
ckelt, mit seitdem (ber 200.000
Kunden. Fisch- und Ausflugfans aus
der gesamten Region schitzen die
am Steinbrink 39 vom Harkenble-
cker Eike Moeller gebotene Ange-
botspalette mit Frisch- und Raucherfisch, Fischbrotchen und
Fischplatten. Ebenso die Moglichkeit, sich speziell zur Weihnachts-
und auch Osterzeit Fischplatten fiir den heimischen Festtagstisch zu
bestellen.

Das in dritter Generation gefiihrte Hemminger Familienunternehmen
verwohnt aus der eigenen Raucherei und dem angeschlossenen Ver-
kaufsraum heraus mit Lachs- und Goldforelle, Saibling, Karpfen und
Zander aus seiner angrenzenden Fischzucht, dabei stets frisch und re-
gional. Dartiber hinaus gefragt sind ebenso Aal und Lachs von ausge-
suchten Ziichtern und die beliebten tiefgefrorenen ,Gamba
Zamba“-Zuchtgarnelen vom Steinhuder Meer. ,Wir haben unser An-
gebot um Ofenkartoffeln erweitert, wahlweise mit Raucher- und Stre-
mellachs, Matjes und Bratrollmops”, wirbt Eike Moeller. Neue
Geschmackserlebnisse garantiert die hauseigene Fischsuppe ebenso,

wie Backfisch aus frittierter Lachsforelle sowie Kartof-
felpuffer mit Raucherlachs oder wahlweise auch Ap-
felmus. Darlber hinaus locken — passend zum frisch
gebriihten Kaffee — ganztagig auch klassische Blech-
kuchen und Cheesecake, Muffins und Zimtschnecken.
Zur Abrundung schoner Tage geniel’en die per Rad
oder Auto angereisten Gaste bei entsprechender Wit-
terung auch gern direkt am See die leckeren Speisen,
vom nach Wunsch belegten Fisch-Brétchen tber die
heifse Fischsuppe, bis hin zu Wein,
Bier und Wasser. Fiir das entspannte
Urlaubsfeeling mitsamt See-Blick
und oft malerischem Sonnenunter-
gang ladt dazu vor allem die mit
Holzdeck und Sonnenschutz-Segel-
tuch gestaltete Terrasse am See-Ufer
ein. Wird es kiihl, sind Decken und
Kissen schnell verfiigbar.

Osterfeuer wurden hier ebenso
schon erfolgreich gefeiert, wie 5-
Gang-Dinner-Geniellerabende. ,Im
Friihjahr 2027 feiern wir nachtraglich
unser flinfjahriges Bestehen”, 1ddt Eike Moeller nicht nur dann zum
Dabeisein ein. Das Datum teilt die Fischmanufaktur im Internet auf
ihrem Instagram- bzw. Facebook-Auftritt mit.

Offnungszeiten: Di. bis Fr. von 10 bis 18 Uhr, Sa. bis 16 Uhr

&

Aus Tradition Frisch

Unsere Empfehlung fir
- die Festtage, frisch
zubereitete
* Fischplatten.

Di. bis Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-16 Uhr
Steinbrink 32 | 30966 Harkenbleck OT Hemmingen
www.moellers-fischmanufaktur.de | 05101 5888233
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Energietreff der
Stadt Hemmingen

Wer Uber eine energetische Sanie-
rung, eine Solaranlage oder den
Austausch einer alten Heizung
nachdenkt, kann sich beim Energie-
treff der Stadt Hemmingen informie-
ren. Am Montag, 16. November,
steht von 18 bis 19.30 Uhr im Biir-
gersaal des Rathauses, Rathausplatz
1, ein Energieberater der Verbrau-
cherzentrale Niedersachsen fiir Fra-
gen zur Verfligung. Das kostenlose
und unverbindliche Angebot richtet
sich vor allem an Hausbesitzende
von Ein- und Zweifamilienhdusern.
Neben kurzen Informationen zu
verschiedenen Sanierungsthemen
gibt es Gelegenheit, Erfahrungen
und Tipps mit anderen Teilnehmen-
den auszutauschen. Eine Anmel-
dung ist bei Klimaschutzmanagerin
Silke Nolting per E-Mail an
silke.nolting@stadthemmingen.de
oder telefonisch unter 0511 4103-
184 erforderlich.

Wahnsinn zum
Mitnehmen

In der Kulturkirche Hiddestorf liest
am Sonntag, 15. November, um 17
Uhr Simon Benne aus seinem Buch
,Wahnsinn zum Mitnehmen”, das
unter dem Motto steht: ,Ein Vater,
vier Kinder und die taglichen Toll-
heiten der Welt.” Der Eintritt ist frei,
Spenden sind willkommen. In Ben-
nes Buch sind 111 ,Littje Lagen”
aus der HAZ zusammengefasst —
das verspricht einen unterhaltsamen
Vortrag.

i

KONZERTVIELFALT

Hemmingen hat in diesem Herbst und in
der Adventszeit musikalisch viel zu bieten.
Genau richtig, um an dunklen Tagen, die
gute Stimmung nicht zu verlieren. Hier ist
eine musikalische Auswahl:

Filmmusik fiir zwei Klaviere
in der Kapelle Harkenbleck

Am Sonntag, 1. November, wird es in der
Kapelle Harkenbleck musikalisch und film-
reif: Das Klavierduo ,Cinema for Pianos”
mit Monika Meynecke und Martin Schulte
nimmt das Publikum mit auf eine Reise
durch die Geschichte der Filmmusik. Zu
horen sind eigens flir zwei Klaviere arran-
gierte Stlicke aus historischen Filmklassi-
kern, zeitgendssischen Soundtracks und
bekannten Fernsehserien. Locker mode-
riert, verspricht das Konzert einen ab-
wechslungsreichen Abend fir Film- und
Musikfreunde. Beginn ist um 17 Uhr, der
Eintritt ist frei. Um Spenden fiir die Kiinstler
wird gebeten.

-

Ihr zuverldssig

ar Partner fiir &

Malerfachbetrieb
Siegfried Gajeweczyk GmbH

enpvierungen aller Art

Chorkonzert
mitten im Leben

Unter dem Titel ,Mit-
ten wir im Leben
sind” 1adt Choranima
Nova Hannover am

Westzensr landstrate £
SIS HerfiiTigen
dajerzkhty telds

1~
Telafon: 105
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Sonnabend, 7. No-
vember, zu einem be-
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www.maler-hemmingean.de

et oyt sonderen Chor-

G780 5 35 55 ] ) )
' ’ konzert in die Frie-
denskirche ~ Arnum

Y, ein. Auf dem Pro-

gramm stehen Werke

unter anderem von Bach, Briggs, Mendels-
sohn, Part, Reger und Tippett. Erganzt wird
der Chorklang durch Solostlicke auf dem
Marimbaphon. Das Konzert beginnt um 19
Uhr in der Friedenskirche, Bockstrae 33.
Der Eintritt ist frei.

Marimbakltnge
in der St.-Vitus-Kirche

AufBergewohnliche Kldnge sind am Sonn-
tag, 15. November, um 17 Uhr in der St.-
Vitus-Kirche Wilkenburg zu erleben. Zu
Gast ist der Marimbist Fumito Nunoya, der
zu den fithrenden Kiinstlern seines Fachs
zahlt. Auf dem Programm stehen unter an-
derem Werke von Johann Sebastian Bach
und George Gershwin, Musik von Filmmu-
sik-Komponist Ennio Morricone sowie Lie-
der und originale Marimbakompositionen.
Dabei zeigt sich die ganze klangliche
Bandbreite des auRergewohnlichen Instru-
ments.

Feine Kltange zum
Beginn der Adventszeit

Leise Tone stehen am Freitag, 27. Novem-
ber, in der Friedenskirche Arnum im Mittel-
punkt. Beim ,Konzert der leisen Téne” der
Musikschule Hemmingen bekommen In-
strumente wie klassische Gitarre und
Blockflote ihren ganz eigenen Raum. Von
zarten Klangen bis zu musikalischen Mo-
menten zum Trdumen reicht das Pro-
gramm.

Das Konzert beginnt um 17 Uhr. Der Ein-
tritt ist frei, eine Voranmeldung ist nicht er-
forderlich.
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I\/IUTFER BUERMANN IN NEUEM GLANZ

DEVESER TRADITIONS-GASTHAUS SEIT 1628 LADT WIEDER EIN

arauf haben nicht nur die Stammgdste aus Fern und Nah — wie

die 102-jdhrige Deveserin Anneliese Kreiensen — lange gewartet:
Seit September hat das in Hemmingen-Devese beheimatete Traditi-
ons-Restaurant Mutter Buermann wieder getffnet. Mit einem kleinen
Festakt, dem feierlichen Zerschneiden eines roten Bandes durch
Hemmingens Biirgermeister Jan Dingeldey und vielen kulinarischen
Kostlichkeiten wurde stilvoll die Wiederer6ffnung des in seinen Ur-
spriingen bereits seit 1628 hier bestehenden Gasthauses nach lan-
gerer Umbauphase gefeiert. Die geladenen Gaste waren die Ersten,
die sich von der wieder wie frither gelebten und beliebten kulinari-
schen Koch-Tradition angetan zeigten.

ies offenbart bereits der Blick auf die Speisekarte: Als Vorspeise

lockt da gebratener Ziegenkdse mit Birne ebenso, wie knusprig
Uberbackener Feta. Neben ,Mutter Buermanns Gemdiisesuppe nach
altbewdhrtem Rezept” bereichert eine taglich wechselnde Tages-
suppe das leckere Angebot ebenso, wie zahlreiche Salate. Fisch-,
Fleisch- und Pasta-Liebhaber kommen mit gebratenem Forellen- oder
Zanderfilet, Schnitzel, Rinderroulade oder Rumpsteak ebenso auf
den besonderen Geschmack, wie die Fans von Steinpilzravioli, Spa-
ghetti Carbonara und Lasagne. Aber auch Hausmacher Siilze, Cur-
rywurst und Burger verwdhnen hier den Gaumen. Dazu kommen
saisonale Angebote, wie Wild, Griinkohl und Spargel. Fiir die kleinen
Gaste findet sich ebenso Leckeres auf der Karte, wie fiir die Liebhaber
spezieller Saucen zum Hauptgang und Desserts - von Schokoladen-
mousse Uber Tiramisu bis hin zu Eis. Biere und Weine, Aperitifs und
Spirituosen runden den genussvollen Besuch bei Mutter Buermann
ab.

ur das besondere WohlftihI-Ambiente sorgt dabei die gelebte Tra-
dition am Herd, hinter der Theke und im Service. Das in Deutsch-

land geborene und aufgewachsene, tirkischstimmige Inhaber-Duo
Eren Gezer und Umit Varol setzt hier auf das altbewihrte und be-
kannte Mutter Buermann-Team. So gehdrt auch Sabine Wohlt zum
festen achtkdpfigen Mitarbeiter-Team, plus Aushilfen. Bis zur Schlie-
Bung vor fast drei Jahren hatte die Jeinserin bereits 28 Jahre lang ihre
Mutter Buermann-Géste im Service umsorgt. Diesen leitet als Chef-
kellner der in und um Hemmingen langjdhrig in der Gastronomie
bekannte und erfahrene Ernesto Leonetti. Zur ausgesuchten deut-
schen Kiiche nach oft hauseigenen Rezepten verwohnt und umsorgt
das Deveser Traditions-Gasthaus - passend zum Lokalnamen — seine
Gaste so nun auch zukiinftig mit bewahrter miitterlicher Aufmerk-
samkeit.

ber auch das Auge isst mit: Der reizvoll neu und doch klassisch

gestaltete Lokalbereich wird charakterisiert durch 85 mit Leder-
bezug aufgearbeitete, schwere Hochlehner-Stiihle des norditalieni-
schen Mobelunternehmens Fedele Chairs und eine in Hohe und
Platzierung variabel justierbare Deckenbeleuchtung. Landliche Ge-
malde und restaurierte Wandpaneele runden das stimmungsvolle
Ambiente ebenso gelungen ab, wie historische Turgriffe zur greifba-
ren Erinnerung an die inzwischen fast vierhundertjdhrige Gaststat-
ten-Historie. Fiir Hochzeiten, grofere Feste und Veranstaltungen steht
zudem der beliebte Saal des Gasthauses wieder zur Verfligung, mit
125 Plitzen, moderner Licht- und Tontechnik und einem grofien
Flachbild-Fernseher fiir Prasentationen. ,Was gut sein soll, braucht
seine Zeit”, zeigen sich Eren Gezer und Umit Varol mit dem Umbau
zufrieden.

ie Offnungszeiten sind mittwochs bis sonntags von 17 bis 22
Uhr. Sonntags gibt es von 12 bis15 Uhr einen Mittagstisch. Re-
servierungen werden gern entgegengenommen. Text + Fotos: Lippelt

witer
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Dicutsche Kiiche mit Tradition

Cromdelben Sie bl wns [risch sulsereiteis und Beilage des Tages

Klussiker der deutachen Kinche in —

gemitlicher Atmosphare: Vion deftigen
Hmusgerichten bis w0 susgewdhlien
Fheich- s Fischapsezialitinen
.
Wir freuen uns anf Thren Besuch! |

dormu Pommes frites

¥ Mutter Buermanns Klassiker
_..:..z.g S
Hausgemachte Rinderroulade € 24,90
Khissisch getille mit Speck. TCrowGiragurke,
Ewicheln urd Senll daea Bt kohl
— ey ———
Buermann Schnitzel

Wit knusprigen Bratkartoffeln

Buermann Burger
.".':.i'rtiy:l.'l- Rimid Mk, il Cheddar,
Bacon. Ristrwicheln. Tomale, Salat
nnd hacspemacheer Rarpgeremnce,

€ 21,50

¥

Stadtweg 1 * 30966 Hemmingen | Telefon 0511 569 586 45 | www.mutterbuermann.de
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Adventsstimmung
an der Friedenskirche

Am Sonnabend, 5. Dezember, wird
es rund um die Kirche in Arnum wie-
der stimmungsvoll: Nach der gelun-
genen Premiere im vergangenen Jahr
findet der Adventsmarkt zum zweiten
Mal statt. In gemiitlicher und festli-
cher Atmosphdre soll es bei Musik,
Lichtern und Leckereien vor allem
um eines gehen: gemeinsam die Ad-
ventszeit geniellen und miteinander
ins Gesprach kommen.

Reparieren staft
Wegwerfen

Kaputte Haushaltsgegenstinde miis-
sen nicht gleich im Mill landen:
Beim Repair-Café am Samstag, 7.
November und 5. Dezember, gibt es
von 14 bis 17 Uhr im Biirgersaal des
Rathauses Hemmingen Hilfe zur
Selbsthilfe. Fachleute und engagierte
Laien unterstiitzen bei kleinen Repa-
raturen und geben Tipps, wie sich
manches noch retten ldsst. Auch fiir
einen Austausch bei Kaffee und net-
ten Gesprdchen ist Zeit.

Beratung rund
um die Pflege

Wer Fragen zur hduslichen Pflege
oder zu unterstiitzenden Angeboten
hat, kann sich am Mittwoch, 25. No-
vember, in Hemmingen beraten las-
sen. Von 9 bis 10.30 Uhr bietet der
Senioren- und Pflegestiitzpunkt der
Region Hannover eine kostenlose
Sprechstunde im Rathaus Hemmin-
gen, Rathausplatz 1, an. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Literaturstunde mit
Vorlesegruppe

Die Literaturstunde der Birgerstiftung
findet dienstags von 11 bis 12 Uhr im
Birgersaal des Rathauses statt. Die
Vorlesegruppe prdsentiert dabei je-
weils unterschiedliche literarische
Texte und freut sich tiber viele be-
kannte, aber auch immer ber neue
Gesichter. Der Eintritt zu den Lesun-
gen ist frei.

IM NAHEN ADVENT

Am Mittwoch, 2. Dezember, ladt die Mu-
sikschule Hemmingen zum Adventskonzert
ins Forum der Carl-Friedrich-GauB8-Schule
ein. Ab 17 Uhr erklingt eine abwechslungs-
reiche Mischung aus besinnlichen Stiicken,
Advents- und Weihnachtsliedern sowie
schwungvollen musikalischen Beitragen.

Auf dem Programm stehen Soloauftritte
und Ensemblebeitrige mit verschiedenen
Instrumenten und Gesang. Dabei zeigen
jlingere und dltere Schiilerinnen und Schii-

ler die ganze musikalische Vielfalt der Mu-
sikschule. Der Eintritt ist frei, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Musikalisch wird es am Sonnabend, 12.
Dezember, in der Friedenskirche Arnum:
Die Musikschule Hemmingen ladt um 17
Uhr zum Weihnachtskonzert ein. Damit
steht ein Abend ganz im Zeichen festlicher
und weihnachtlicher Kldnge. Der Eintritt ist
frei.

Friedenskirche Arnum.
Foto:Yannick Bode, wikipedia.org

KINDER UND JUGEND

Wer in den Herbstwochen spontan etwas
unternehmen mochte, findet bei der Ju-
gendpflege Hemmingen verschiedene of-
fene Angebote. In den Kinder- und
Jugendraumen Arnum ladt die ,Offene Tir”
jeweils dienstags am 27. Oktober sowie am
3., 10., 17. und 24. November und don-
nerstags am 29. Oktober sowie am 5., 12,
19. und 26. November jeweils ab 15 Uhr
Kinder und Jugendliche ab zehn Jahren ein.
Auch der GirlsClub kann ohne Anmeldung
besucht werden: Die nachsten Termine sind
mittwochs am 4., 11., 18. und 25. Novem-
ber fiir Mddchen und junge Frauen zwi-
schen 8 und 18 Jahren.

Sportlich wird es beim kostenlosen Mitter-
nachtssport am Samstag, 14. November,
und Sonntag, 15. November. Das Angebot
in der Sporthalle der KGS richtet sich an Ju-
gendliche von 14 bis 17 Jahren und steht
diesmal unter dem Motto ,Parcours”. Die

Jugendpflege beschreibt dieses Angebot so:
,Heute Nacht wird Sport gemacht! Statt
wie andere Leute abends nur rumzuhan-
gen, treffen wir uns abends in der Sport-
halle der KGS. Dort zocken wir gemeinsam
Volleyball, werfen ein paar Kérbe beim
Basketball und drehen die Musikbox auf.”
Am Freitag, 20. November, kénnen Jugend-
liche ab 14 Jahren auRerdem beim kosten-
losen ,Open Jam” im Jugend-Kultur-Haus
spontan vorbeikommen, gemeinsam Musik
machen und Spafs haben. ,Beim Open Jam
geht's ums gemeinsame Musizieren, Aus-
probieren und SpaBhaben - ganz ohne
Leistungsdruck. Es gibt keine festen Songs,
keine Notenpflicht und keine Vorausset-
zungen — bring einfach dich selbst und Lust
auf Musik mit“, heilst es dazu bei der Stadt
Hemmingen.

Fiir alle genannten Angebote ist keine An-
meldung erforderlich.




PATCHWORKDIELE JEINSEN BIETET

NAH-KUNST ZUM MITMACHEN UND MITNEHMEN

,Mit Kleinem ganz Grof8”: Damit ist Anke ;' i
Kleuker und ihre Patchworkdiele, an der Var- 1
degotzer Stralle 10, seit nunmehr 22 Jahren !
iber die Grenzen von Pattensens Ortsteil Jein-
sen hinaus bekannt geworden. Liebhaber von
Flickwerk (englisch: to patch = flicken) finden
hier auf rund 200 Quadratmeter iber 4000 in
Farbe, Muster und Motiv unterschiedlich be-
druckte, hundertprozentige Baumwoll-Stoffe
im Okotex-Standard. Zur reizvollen Palette an
Stoff-Vorlagen - von Autos, iiber Maritimes und
Sterne, bis hin zu Zootieren — gehdren seit kur-
zem nun auch klassische Kunstmotive: Selbst-
portraits ~ der  Malerin  Frida  Kahlo,
Mohnblumen und Sterne von Vincent van
Gogh und Gustav Klimts ,Frau in Gold”.

Damit diese Kunst — und alle weiteren Mo-
tive — auch passend daheim zur Geltung
kommen, bietet Anke Kleuker in ihrem zwi-
schen Bremen und Berlin, Bielefeld und Bo- E
venden gefragten Zentrum fir Patchworks und n-

Quilts auch Néhkurse an. Das - inklusive der Chefin — siebenkdp-
fige Team organisiert dafiir pro Woche einen Kurs mit bis zu zehn
Teilnehmenden. ,Im Jahr sind das etwa 45 Kurse. Sie kosten zwi-
schen 10 und 90 Euro. Aktuell laufen schon die Buchungen bis
April 20277, rédt sie Interessierten zur rechtzeitigen Vorplanung.

b nun fiir Kissen oder Decke, Taschen, Topflappen oder

Wandbehang: ,Stoff, der groBer ist als eine Briefmarke, kann
ich nicht einfach so wegwerfen”, bringt die Jeinserin ihre Leiden-
schaft auf den Punkt. Getreu dem Patchworkspruch ,an der Nadel
hdngend und siichtig nach Stoff” er6ffnete die staatlich gepriifte
Hauswirtschafterin deshalb 2004 auf dem Hof ihres Mannes die
,Patchworkdiele”. Und zeigt dort, wie Patches wunschgemal zu-
sammengendht und daraus individuelle, neue Textilien gefertigt
werden. Steppt man mehrere Lagen tbereinander, so heif3t die
Decke dann ,Quilt” (to quilt = steppen).

Vo i A
""H-H-'.',qr-._ - "

. berregional bekannt ist die Patchworkdiele ebenso durch ihre
alljahrlichen Gartenfeste. In diesem Sommer waren es 80 bun-
desweit angereiste Aussteller, die bei den rund 2.000 Festgdsten
mit ihren kunsthandwerklichen Angeboten auf grofes Interesse
stielen. Text + Fotos: Lippelt
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Anka Klovker
Vordugotzer Shofe 10
JOPB2 leinsen L
Tel,: D50646/925611 Offnungszeiten:
Etdail: anke@patchworkdiele de Mo, i Deowund Fri 10— F3WUhr £ 15 =18 Uhr - Mi geschlossen - Sa 10— 13 Uhr




MARIEN-APOTHEKE - 4. GENERATION

ZWISCHEN TRADITION UND INNOVATIVEM ZEITGEIST

,Unser Angebot setzt nicht
auf Masse, sondern auf die
Erfillung der Bedirfnisse
unserer Kundschaft”, sagt
Nicola Kallmeyer-Hagspiel,
die ihre Marien-Apotheke
schon in der 4. Familienge-
neration fihrt. ,Wir beob-
achten den Bedarf unserer
Kundinnen und Kunden
und optimieren das Ange-
bot dementsprechend.”
Die Kundschaft schatzt die-
ses Angebot und schenkt
der Apothekerfamilie seit
mehr als 130 Jahren ihr
Vertrauen.

,Im Moment sehen wir ! ! _&
eine verstdrkte Nachfrage

nach Vitamin-D-Produkten”, erldutert die Apothekerin. ,Das ist nicht
ganz unproblematisch, wenn man den eigenen Vitamin-D-Spiegel nicht
kennt. Darum bieten wir demnéchst auch Vitamin-D-Messungen an.”
So kénnen alle, die das mochten, sich mit einer optimierten Versorgung
fir Immunsystem und Knochengesundheit auf den Winter vorbereiten.
Beratung und Betreuung auf hchstem Niveau - durch erfahrene fach-
lich versierte Mitarbeitende: Das gehort fest zur Philosophie der Ma-
rien-Apotheke.

Spezielle pharmazeutische Dienstleistungen gehoren seit vielen Jahren
dazu: So gibt es die Moglichkeit fiir alle Patienten und Patientinnen,
die mehr als fiinf rezeptpflichtige Medikamente einnehmen miissen,
prifen zu lassen, was dabei individuell beachtet werden sollte. Diese
Dienstleistung wird von der Krankenkasse getragen.

Langjdhrig erfahren ist das Team mittlerweile beim Impfen. Niedrig-
schwellig und unkompliziert kann man die Grippe- und Covid-Impfung
in der Marien-Apotheke erhalten, immer donnerstags und freitags.
Dafiir kann man sich auf der Website anmelden oder sogar spontan
hereinkommen.

Bei Arzneimitteln verfligt die Apotheke mit ihren zuverldssigen Partnern
aus ganz Deutschland generell Gber eine hohe Lieferfahigkeit. Diese
Verldsslichkeit schatzt die Kundschaft.

-

Im Bereich Aromatherapie empfiehlt die Apothekerin passend zur Jah-
reszeit die Produkt des Schweizer Unternehmens ,Farfalla?, die dort
auch viel in Kliniken zum Einsatz kommen. Die neue Winterpalette
enthdlt Produkte, die auch als natiirliche Schlafhilfen dienen, gegen
Winterblues eingesetzt werden oder bei Erkaltung Erleichterung schaf-
fen. ,Angsthelfer”, ,Verbun-
denheit”, ,Ndhe spiiren” oder
,SOS-Stress-Balance” sind
Produkte, die gern zum Einsatz
kommen und auch schone Ge-
schenkideen sind. A propos
Geschenke: Vor Weihnachten
gibt es auch wieder schone
Dinge vom ,Maulwurfshiigel”
des Taubblindenzentrums Han-
nover. Die Erlése werden an
diese Organisation weitergege-
ben, um sie zu unterstiitzen.
Fotos: privat
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=B Zustellung per Botendienst
hohe Lieferfahigkeit
Vorbestellung r App 24/7
kompetente Beratung

Rundumversorgung

gute Preise
Impf-Apotheke




200 JAHRE GELEBTE PATTENSER
GASTFREUNDSCHAFT UND SERVICEQUALITAT

Gut und lecker speisen, in gemiitlichem Am-
biente festlich feiern und dann traumhaft kom-
fortabel ibernachten: Das Hotel & Restaurant
Zur Linde hat sich damit in Pattensen-Mitte sei-
nen guten Ruf erarbeitet. Seit 17 Jahren fiihrt
der erfahrene Gastronom Hyzri Spahiu ge-
meinsam mit seiner Frau Bukurije das beliebte
Lokal und Hotel im reizvollen Fachwerkhaus
an der Gottinger Stralle 14. Bis zu 70 Géste im
Restaurant und rund 40 weitere im angrenzen-
den Wintergarten lassen sich hier gern kulina-
risch verwShnen. Der Festsaal bietet 120
Gasten Raum zum ausgiebigen Feiern — und
16 Einzel- und 12 Doppelzimmer laden da-
nach zur seligen Nachtruhe ein.

Die Wurzeln dieser gelebten Pattenser Service- f

qualitdit und Gastfreundschaft reichen 200 -

Jahre weit zuriick. Schon 1826 hatte hier erst- GdBtronomen-Eh
mals eine Gastwirtschaft ihre Pforten geoffnet.
Dieses seltene Jubilaum ehrt das Restaurant
das komplette Jahr 2026 hindurch.

paar Hyzri'und Bukurije Spahiu

,Unsere Aufgabe ist es, Gastgeber zu sein. So gut wir es kénnen - und
damit alle zufrieden sind”, setzt Hyzri Spahiu diesbeziglich hohe
Malstabe an seine Kiiche. Zum monatlich wechselnden und saisonal
ausgerichteten ,Jubildumsmenti 1826” gehdren im Oktober nun vorweg
Radi und Radieschen mit luftgetrocknetem Schinken und Schnittlauch-
brot. Als Hauptgericht locken gebratene Rotwurst mit Speck-Zwiebeln,
Bratkartoffeln und kleinem Salat. Abgerundet wird das Drei-Gang-Men(i
mit reizvoll wechselnden Desserts.

,Mit dem Jubildums-Menii zeigen wir, was wir kénnen”, wirbt Hyzri Spa-
hiu fiir den Besuch. In den vergangenen Monaten gab es da unter ande-
rem Rucola-Salat an gebackenem Ziegenkdse, Pinienkerne mit
Saltimbocca vom Schweineriicken, Hihnchenbrust im Teigmantel mit
Champignons und Pesto Sauce, sowie gebutterten Brokkoli mit getriif-
feltem Kartoffelpiiree. Mit Gilde Premium Pils wird auf ein regionales
Produkt gesetzt, beim Weibier auf Paulaner. Passend zum Jubilaumsjahr
2026 kostet das Menii genau 26 Euro. Und ebenso passend spendet das
Hotel & Restaurant aullerdem fiir den guten Zweck an ein Pattenser Pro-
jekt.

Auch die reguldre Speisekarte verwohnt tiglich — auBer dienstags - mit
gehobener, klassisch deutsch-birgerlicher Kiiche und Saisonwochen,
aber auch mit Gambas al ajillo, Steaks und delikater Pasta. Wer Lust hat,
kann dann auch gleich im gemiitlichen Hotel mitsamt dem abwechs-
lungsreichen Friihstiick Gbernachten.

Jubiliumsmenii 1826 7, Y
(200 Jahre Hotel zur Linde) Hol! ‘ RESTALRANT

VORSPEISE: HAUPTGERICHT; DESSERT:

Bayrische Obazda mit Radi | Gebriunter Leberkds
und Schnittlauchbrot mit Zwiebeln, Speigeaiei, ~Hotel zur Linde"
Gurke und Kartoffelsalat Pro Person

Hotel & Rostaurant zur Lindo  Shitkger Soabe 14| 37082 Patteasen :‘;‘iﬁﬁ:‘:&:‘;‘;l‘“ g
B wm e e pottemende o nfobhote-indepitiersen de DierEag RUNerag Sonntag 1200 - 1500 Uby | Tl 05101585750
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Mit Laternen
durch Jeinsen

Mit Laternen durch Jeinsen

Wenn im November die ersten La-
ternen leuchten, wird es auch in
Jeinsen wieder stimmungsvoll: Am
Freitag, 13. November, ladt der
Birgerverein Jeinsen zum Later-
nenumzug ein. Los geht es um
17.30 Uhr am Kindergarten in der
Jahnstralle 12.

Bis 19 Uhr sind die kleinen und
groflen Laternenfans gemeinsam
unterwegs. Der Laternenumzug
bietet damit eine schone Gelegen-
heit, den Novemberabend gemein-
sam im Ort zu erleben.

Buntes Handwerk:
Herbst-Kreativmarkt

Zum Herbst-Kreativmarkt [adt MO-
BILE e.V. am Samstag, 14. Novem-
ber, von 14 bis 18 Uhr ein. Unter
dem Motto ,Buntes Handwerk fiir
die gemitliche Jahreszeit” gibt es
ausschlieRlich Selbstgefertigtes zu
entdecken. Dazu kommen Stande
mit Speisen und Getranken.

In gemitlichem Ambiente bietet
der Herbstmarkt Gelegenheit zum
Stobern, Schauen und Genielsen.

Stminstrafis 28 - 10082 Pattensen
051001 9L74-0 - waw. steuerberatung-pleiffer.de

e,

Sieverberatunp
Katja Pleiffer

Pattensen hat gleich sieben ,Weltwunder”
zu bieten. Es handelt sich um besondere,
teils kuriose Sehenswiirdigkeiten und Ge-
schichten der Stadt. Eines davon ist der

Foto: Archiv
/ privat
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UBER EIN JAHRHUNDERT
WAR DIE KIRCHE OHNE TURM

,Kirchturm ohne Spitze”. Gemeint ist der
Turm der St.-Lucas-Kirche mitten in der Pat-
tenser Altstadt.

Seine fehlende Spitze war allerdings keines-
wegs von Anfang an so geplant. Die Ge-
schichte der Kirche reicht bis ins Mittelalter
zuriick: St. Lucas wurde um 1150 bis 1180
als dreischiffige romanische Basilika errich-
tet und spdter zur gotischen Hallenkirche
umgebaut. Im Jahr 1733 blieb die Kirche
vom grollen Stadtbrand zwar nicht ver-
schont, doch der Turm tberstand die Kata-
strophe. Spéter sorgte ein Blitzeinschlag fiir
einen weiteren dramatischen Einschnitt:
Der Dachstuhl des Turms geriet in Brand,
die Spitze ging verloren.

Lange mussten die Pattenser mit einem
Kirchturm ohne die gewohnte Spitze leben.
Erst 1873 erhielt der Turm wieder einen
neuen Abschluss. Damit war das , Weltwun-
der” eigentlich Geschichte — geblieben ist
es trotzdem. Wer heute vor St. Lucas steht,
sieht einen stattlichen Kirchturm, dem man
seine ungewohnliche Vergangenheit nicht
auf den ersten Blick ansieht.

NICHT GLEICH WEGWERFEN

Nicht alles, was nicht mehr richtig funktio-
niert, muss gleich in den Mill: Im Repair-
Café bei MOBILE in
Pattensen helfen ehren-
amtliche Reparateure
dabei, defekte Gegen-
stinde wieder in Ord-
nung zu bringen.

Repariert werden unter
anderem Kleidung,
Kleinmdbel, Spielzeug,
Fahrrader,  Gartenge-

rate, Lampen sowie Elektro- und elektro-
nische Kleingerate.

Das Repair-Café offnet jeweils am dritten
Samstag im Monat von 14 bis 17 Uhr im
Mehrgenerationenhaus MOBILE, Géttin-
ger Stralle 25a. Die ndchsten Termine sind
am 17. Oktober, 21. November und 19.
Dezember. Die Reparaturen sind kosten-
los, Spenden zur Deckung der Betriebs-
kosten sind willkommen. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Wer Wartezeit Giber-
briicken muss, kann es sich bei Kaffee und
Kuchen gemdtlich machen.

INSTALLATEUR L.—j
AM MARKTPLATZ

Heizung | Sanitdr | Solar | Meisterbetrieb

Karsten Tomaschewski

Telefon 05101/ 58 64 910

Markiplaiz 5 | 30982 Pamensan | postpmarkiplatzs.de




KOSTENLOSE VORTRAGE
/U ETF-SPAREN UND IMMORBILIEN

Die VGH InvestRente ist momentan der absolute Renner in der per-
sonlichen Altersvorsorge und Geldanlage!

,Sie kombiniert das Beste aus
zwei Welten: Ertragschancen
der Kapitalmarkte sowie Steu-
ervorteile des Versicherungs-
mantels  einer  privaten
Rentenversicherung”, betont
Thomas Renner den Renner in
seiner VGH-Agentur.

Sparbeitrdge und alle Ertrage
aus den vorwiegend gewdhl-
ten ETFs werden in die Inve-
stRente investiert. Geeignet ist
diese fir alle, ob Angestellte,
Beamte, Selbstindige oder
Freiberufler. Entscheidend: Je
friher man startet, desto bes-
ser. Auch bereits mit kleineren
Betrdgen wird dank Zinses-
zinseffekt eine Vorsorge aufge-
baut. Bei hoher Flexibilitdt und
Steuervorteilen bietet diese

langfristig hohe Renditechancen und garantiert spéter eine steuerbe-
giinstigte Entnahme. Uber die Pattenser VGH-Agentur Thomas Renner
sind bei Interesse daran Anmeldungen zu, fiir die Kunden kostenlosen,
Informationsabenden tiber ETFs und Immobilien méglich.

Vertretung

Thamas Renner a.K.

Talgtr, 2

£l
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Aber auch an die Kleinsten wird gedacht: Die beliebte Zeichentrick-
figur Peppa Pig wirbt bei Niedersachsens groftem 6ffentlichen Versi-

cherer far das neue
VGH-Kinderpaket. ,Damit bieten
wir Eltern die Sicherheit, dass ihr
Kind von den ersten Schritten bis
zum Erwachsenenalter im Notfall
umfassend geschiitzt ist”, versi-
chert Thomas Renner. Zu dessen
fachkompetentem Beratungsteam
dafiir zahlen seine Frau Anja und
die Mitarbeiterinnen Kerstin Schlie-
ker sowie Simone Mencke ebenso,
wie die Auszubildenden Alessia In-
galiso und Felix Rump.

Ob Versicherungen, Vorsorge oder
Vermogen: Seit mehr als 275 Jah-
ren ist die VGH die gefragte Versi-
cherung  fur  Privat-  und
Firmenkunden sowie Landwirte. In
Pattensen berdt seit mehr als 58
Jahren die VGH-Agentur Thomas
Renner, in der Talstrale 20, mit

personlich auf den Menschen und individuell auf dessen Leben ab-
gestimmten Versicherungen. ,Versicherungsschutz ist ein natirlicher
Teil eines unbeschwerten Familienlebens”, so Inhaber Thomas Renner.

Text: Lippelt / Foto: privat
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Energietreff zum
Thema DAmmung

Wer sein Gebdude energetisch mo-
dernisieren mochte, steht schnell
vor vielen Fragen. Beim ndchsten
Energietreff der Stadt Pattensen am
Mittwoch, 18. November, geht es
deshalb um das Thema Dammung.
Beginn ist um 18 Uhr im Rathaus
Pattensen.

Energieberater Norman Holzmann
von der Verbraucherzentrale Nie-
dersachsen gibt einen kurzen fach-
lichen Einblick und beantwortet
Fragen rund um die energetische Sa-
nierung. Auch Erfahrungen und
Tipps der Teilnehmenden konnen
ausgetauscht werden. Das Bera-
tungsangebot ist kostenfrei und un-
verbindlich. Die Veranstaltung
dauert etwa anderthalb Stunden.
Um Anmeldung per E-Mail an
krause@pattensen.de wird gebeten.

KlimaKino zeigt
.Wildes Land®

Wie viel Kraft steckt in der Natur,
wenn der Mensch ihr Raum lasst?
Dieser Frage geht das KlimaKino am
Donnerstag, 19. November, in der
Stadtblicherei Pattensen nach. Ge-
zeigt wird der Film ,Wildes Land —
Die Rickkehr der Natur”.

Einlass ist ab 18.30 Uhr, der Film
beginnt um 19 Uhr. Im Anschluss
gibt es Gelegenheit zum Austausch
und zur Diskussion. Der Eintritt ist
frei, eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Mit Laternen
durch Pattensen

Am Dienstag, 10. November, sind in
Pattensen wieder die Laternen unter-
wegs: Um 17.30 Uhr beginnt der
O6kumenische Martinsumzug an der
St.-Lucas-Kirche am Corvinusplatz.
Von dort fiihrt der Weg zur katholi-
schen Kirche St. Maria. Organisiert
wird der Martinsumzug 6kumenisch
von den beiden Kirchengemeinden
St. Lucas und St. Maria. Damit steht
der gemeinsame Laternenumzug im
Zeichen der 6kumenischen Verbun-
denheit der Pattenser Gemeinden.

Die Marienburg ist weiterhin wegen umfang-
reicher Sanierungsarbeiten fiir Besucher ge-
schlossen. Pattensens bekanntester
Besuchermagnet darf keine Gaste empfan-
gen. Doch wer als Einheimischer oder Einhei-
mische mal virtuell-nostalgisch einen Besuch
in der Marienburg absolvieren mochte, hat
rund um die Uhr dazu Gelegenheit: Auf
einen Blick in die historischen Rdume muss
man nicht verzichten, wenn man sich mit
dem Onlineangebot befasst. Die Region Han-
nover bietet einen virtuellen 360°-Rundgang
durch das Welfenschloss an.

Mit interaktiven Panoramabildern und hoch-
auflésenden Aufnahmen lassen sich die
prachtvollen Innenrdume digital erkunden.
Zu entdecken gibt es unter anderem den Rit-
tersaal, das Trauzimmer, das Esszimmer, das
Wohnzimmer und die Bibliothek der Kénigin
sowie die Eingangshalle, den Prinzessinnen-

360-GRAD-RUNDGANG
DURCH DIE MARIENBURG

gang, die Kapelle und die Kiiche. Man kann
sich klickweise von Raum zu Raum begeben,
die Bilder rotieren lassen, sodass man den
perfekten 360-Grad-Blick hat, oder die Per-
spektive klickweise drehen, damit einem
beim Anblick automatisch rotierender Bilder
nicht schwindelig wird.

Wer die Marienburg nicht nur vom heimi-
schen Bildschirm aus erleben mochte, kann
aullerdem die digitale ,Zeitreise um die Ma-
rienburg” nutzen. Die Tour fiihrt rund um das
Schloss und verbindet einen etwa 500 Meter
langen Rundweg mit 15 digitalen Stationen
und 360°-Bildern. Fiir die gesamte Tour soll-
ten etwa 60 Minuten eingeplant werden.
Die 360°-Tour ist online iber Hannover Tou-
rismus erreichbar; die ,Zeitreise um die Ma-
rienburg” steht in der kostenlosen
Pattensen-Zeitreise-App zur Verfligung.

OFFENE TREFFPUNKTE

FUR ALLE GENERATIONEN

Bei MOBILE in Pattensen gibt es verschiedene
Maoglichkeiten, unkompliziert mit anderen
Menschen ins Gesprach zu kommen. Das
,Café MOBILE” ist montags bis donnerstags
von 9 bis 18 Uhr sowie freitags von 9 bis 12
Uhr geoffnet. Hier kann man sich austau-
schen, gemeinsam spielen oder einfach in
Gesellschaft sein. Nachmittags werden Kaf-
feespezialititen und Kuchen angeboten.

Auch fiir dltere Menschen gibt es einen eige-
nen Treffpunkt: Beim offenen Seniorencafé
wird freitags von 15 bis 17 Uhr — aufBer am

ersten Freitag im Monat — bei Kaffee und Ku-
chen geklont und die Geselligkeit gepflegt.
Eltern mit Kindern ab einem Jahr konnen
montags von 9.30 bis 11.30 Uhr oder diens-
tags von 15.30 bis 17 Uhr zum offenen El-
terntreff kommen. Neben dem Austausch
untereinander gibt es fiir die Kinder Gelegen-
heit zum Spielen. Die Teilnahme ist kostenlos
und ohne Anmeldung moglich.

Alle Angebote finden im Mehrgenerationen-
haus MOBILE, Géttinger Stralle 25a, statt.




ZU JEDER JAHRESZEIT:
ALLES GANZ EASY IN PATTENSEN ...

Top-Beratungskompetenz und starke Akti-

onsangebote zu jeder Jahreszeit: Damit
hat sich die easyApotheke Pattensen tiber
die Stadtgrenzen hinaus einen grofRen
Kundenkreis erarbeitet. Passend zur kalte-
ren Jahreszeit steht die erfahrene Apothe-
kerin Dr. Diana Blanke und ihr rund
20-kopfiges, versiertes ,Schirmherren”-
Fachteam bereit, jederzeit aktiv das Im-
munsystem ihrer Kundinnen und Kunden
gegen Erkéltungen und mehr zu schiitzen.
Ebenso passend zum Namen der Apo-
theke wird der Besuch hier stets leicht ge-
macht. Denn die easyApotheke tiberzeugt
mit mehreren Stirken: Im Vordergrund
steht die individuelle und ausfiihrliche Be-
ratung durch das mehrsprachige Apothe-
ken-Fachteam, auch zu personlichen
Anspriichen, bei chronischen Erkrankun-
gen oder mit Pflegegrad.

Allen, die auf drztliche Verordnung hin
mehr als finf systemisch wirkende Medi-
kamente einnehmen, bietet die easyApotheke dazu eine Polymedikationsbe-
ratung. Deren Kosten tragt alle zwolf Monate sogar die Krankenkasse. Fiir
verschreibungspflichtige Inhalationsgerdte wird auf Wunsch eine informativ
umrahmte Anwendungsdemonstration angeboten. Menschen, die hier regel-
maRig ihre Blutdruckmedikamente kaufen, konnen sich dariiber hinaus kos-
tenlos den Blutdruck messen lassen. Ebenso sind Kompressions-
strumpf-Anmessungen moglich.

Ein Botendienst liefert an den Offnungstagen auf Wunsch die Medikamente
auch frei Haus. Diese Service-Starken der easyApotheke hat bereits zahlreiche
Praxen und Heime tiberzeugt, sich gern so mit allem Nétigen versorgen zu las-

Schauen Sie doch

mal bei uns rein!

Sie
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sen. Die Grole der easyApotheke Pattensen von rund 500 Quadratmeter stellt
eine weitere Stdrke dar. Dr. Diana Blanke erhilt so durch entsprechende Ab-
satzmengen und Lagermdglichkeiten exzellente Hersteller-Konditionen. Von
diesen profitiert auch die Kundschaft.

Mit wachem Blick kann zudem auf mogliche Lieferengpésse reagiert und ent-
sprechend vorgesorgt werden. Auf der gefragten Freiwahlfldche wéhlen die Kun-
dinnen und Kunden auferdem selbststindig Produkte ihrer Wahl aus dem
Vollsortiment fiihrender Hersteller aus. Preisaktionen bei beliebten apotheken-
pflichtigen und freiverkduflichen Artikeln bilden zudem einen Grund zur Freude
fur den Geldbeutel. Text + Foto: Lippelt
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Saisonwechsel bei Stanze

Hannovers Weihnachtswelten offnen!

Wahrend draulien noch Kirbisse verkauft
werden und das Wethar Anfang Oktober
durchaus spatsommerlich sein kann, fun-

k 1 Stanze Gartencenterin Hemmingen
bereits die ersten Weihnachtslichter. Seit
dem 1. Okt ieder die Weih-

nachiswelten gedffnet. Zu fruh? Diese Frage
iemint Sebastian Buhr aus der Dekoabteilung

izchen gut.
1 wachten wird nicht friher”, sagt ar. Die
Ausstellung ercfine seit lahren Anfang

wxime, liege wohl auch daran, dass der
Herbst inzwischen hautig mit milden Tempe-
rafuren baginnt. Fir das Team selbstist der
Wachzel zwizchen den Jahreszeiten langst
Alltag. Wahrend auf derainem Seite noch Kir-
bizse und herbstliche Dekorationen gefragt
=ind, entsteht wenige Meter weiter bereits die
Wethnachtswelt.

Weihnachten baginnt schon im Dezembear

Die Varbereitung startet deutlich friher als
im o 2. Tatsdchlich beginnt die Flanung
fiir das ndchete Weihnachtsfest beraits im
Dezember des Voriahres. Dann werden erste
Ideen gezarmmelt, Trends becbhachbet und die

Neueroffaung
ab dem 01.10.

Alles neu gestaltet!

Einkaufe vorbereitet.

Ab August geht es aut der Flache los. Be-
reiche werden geraumt, Wande und Regale
aufgebaut, im September folgh der

Teil der Dekoration. Bis zu 30 Mitarbeiter
sind daran beteiligt und arbeiten dber meh-
rere Wochen an der Fertigsteliung.

Mehr Erlebnisrdaume, neve Trends

In diesam Jahr wurnde die Weihnachtswelt
emeut komplatt neu gectaltet. Fusa
liche Erlebnisrdume sollen die Ausstel
ubersichtlicher machen und den einzal-
nan Stilrichtungen mehr Raum geben. Wier
weihnachtliche Farbwelten zeigen dabeai,
wig unterschiedlich Weihnachten aussehen
kann, von klazsisch und werspielt bis mo-
darn und extravagant.

Einer der auffalligsten Trends heift ,Christ-
mas Beauty". Wollweili, Hellgold, Puderno-
sa, dunklera Rosatone und Schwarz treffen
auf Perlen, & ifan und aufallig verzierte
Hugeln. Dazo kommen Christbaumanhanger
in Farm von Lippenstiften. Handtaschen
und andaren Motiven aws der Moda- und
Beautywelt.

Deutlich warmer wirkt das Thema JWarm

(=

Erlebe Sie die neusten Trends!

cine verbinden sich mit Samt, gold-
2 Details und dekorativen Wohnac-
s

Von Quietsche-Ente bis Cocktailglas
Wer ez aulergewohnlicher mag, dirftz in
der Abteilung mit Christbaumhangern fin-

dig werden, Dort reicht die Auswahl von Zu-

cherstangen und Kolibris i

Entchen und Cocktailgldsem. Hinzu kommi
gine grofe Lichtabteilung mit Lichterketten
und verschiedenen Lichtobjekten.

432 Stunden fur die Lu¥ille-Winterwelt

Ein fester Bestandteil dar Ausstellung ist
awch die LuVille-Winterwelt Die Miniatur-

SEIT 1872

Erfahren Sie mehr

uber die Wethnachtswelten
und weitere Aktionen auf
unserer netwen Webseoital

stanza-garietcenterde)
weihnachbeweds

STANZE GARTENCENTER OFFNUNGSZEITEN:

Karoline-Herschel-5tr. 1

30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

5a.09.00-15.30 Uhr
50.12,00-16.00 Uhr*

landschaft wurde fir dieses Jahr erneut
lztdndig neu gestaltet. Fund 432 Arbeits-
stunden stecken allein in ihrem Aufbau.
Diesmal schweaben unter anderem Heilluft-
ballons dber der Kleinen Winterlandschakt.

Handarbeit aus der eigenen Floristikma-
nufaktur

Auch das eigane Handwerk spielt waiter
hin gine tragende Roelle, fn der Floristik und
spater auch auf de uhne entstehen
Lichterstriulia, Achwe inZe und &-
ventsgestecke, auf Wunsch auch individuel
nach den Vorstellungan der Kunden.

.Ssantas Himmalsschltten zu Besuch bai
Stanze"

Ein besonderes Highlight in den Weih-
nacht=welten ist Santas Chaufeur Rudi mit
seinem Himmelsschlitten. Direkt aus der
Weihnachiswerkstatt kommt er zu Hanno-
vers Weihnacht=welten und ist exklusiv bei
Stanze zu sehen. Damit wartet in diesem
Jdahr einweiteras besonderes Fotomotiv
und Erlebnis auf die Besucher.,

Weathnachtliche Leckaraien

Mit der Eraffnung am 1. Oktober startet
auch Stanzes belisbtes Weihinachtscafé,
Weitere Stande mit Grillspezialitaten, Glik-
wiein und frischen Wafteln sorgen zusatzlich
fiir gerniitiiche Vorwsihnachtsstimmung,

Dhirekt im Gewerbepark

Mo.—Fr. 09.00=10.30 Upr Hemmingen an der B3 (Krouz

Hemmingen / R2215 Nur ca.
10 Minutenven der Haltestelle
Beriner Stralie entfernt (Linie 13},




VERANSTALTUNGEN
IN DER JEINSER KIRCHE

Puppentheater sorgt fiir leuchtende Kinderaugen
Am Sonntag, 8. November, wird es in der St.-Georg-Kirche in Jeinsen mar-
chenhaft: Um 15.30 Uhr ist das Puppentheater mit dem Stiick ,Rosi und das
Kiichenmomster” zu Gast. Mit Figuren, Theater und einer guten Portion Fantasie
ladt die Veranstaltung zu einem besonderen Familiennachmittag ein. Beginn ist um
15.30 Uhr in der St.-Georg-Kirche, Kirchstrae 9, in Jeinsen.

Adventsstimmung auf dem Jeinser Kirchplatz
Wenn in Jeinsen der Weihnachtsmarkt seine Buden 6ffnet, zieht vorweihnachtliche
Stimmung ins Dorf ein. Am Sonnabend, 5. Dezember, ladt die Arbeitsgemeinschaft
Jeinsen von 14 bis 18 Uhr auf den Kirchplatz ein. Der Weihnachtsmarkt gehort seit

St. Georg im
Herbstlicht. Foto:
losch/wikipedia.org
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mehr als 25 Jahren zum festen Jahreslauf des Ortes.

Eine adventliche Geschichte mit Figuren

Am Freitag, 18. Dezember, wird es in der St.-Georg-Kirche in Jeinsen
marchenhaft und zugleich besinnlich: Um 18 Uhr gastiert dort
das Figurentheater mit dem Stiick ,Jakob und die Engel”.

Beginn ist um 18 Uhr; das Figurentheater ist
fur eine Stunde angesetzt.

HAARE IN ENGAGIERTEN HANDEN

NICOLETTA FRISUREN RUND-UM-FAMILIEN-FRISEUR IN JEINSEN

Vom Kleinkind bis hin zur Seniorin: Wer nicht nur seinen personlich
abgestimmten Haarschnitt sucht, sondern individuellen Service und
mehr, erhilt bei Nicole Beier auf alle Fragen die passenden Antworten.
Seit 2019 betreibt die erfahrene Friseurmeisterin aus Leidenschaft in
Jeinsen dafir ihren Salon Nicoletta (Tel. 05066 / 1364), in der Sattmer-
Siedlung 2.

,Was Friseure konnen, konnen nur Friseure”, betont Nicole Beier den
selbstgesteckten hochsten Qualitdtsanspruch bei der nachhaltigen
Pflege und Behandlung des Haares. Gemeinsam mit der langjahrigen
Mitarbeiterin Jasmin Preuschhoff bietet sie klassische und moderne
Haarschnitte und Frisuren fir Jung und Alt beiderlei Geschlechts ebenso
an, wie individuelle Typ- und Stilberatung sowie kreative Friseur-Dienst-
leistungen. Dazu gehoren Farben, Ténen und Strahnchen, Dauerwelle
und Haarglattung ebenso wie der angebotene Braut-Komplett-Service,
inkl. Probefrisur, Make-up und Schleier vor Ort stecken.

Im Vordergrund ihrer gelebten Freundlichkeit steht dabei das Wohlfiih-
len ihrer Kundinnen und Kunden. Das versierte Friseurinnen-Team
nimmt sich gern Zeit, um sich bei Cappuccino, Kaffee oder Wasser ken-
nenzulernen und mehr tber die gewiinschte Frisur zu erfahren. Auch
Haarpflegetipps fiir Daheim mit den im Salon genutzten, nachhaltigen
und hochwertigen Produkten von Goldwell gehren zum Service.

(PR T Rl
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Ebenso liegt Nicole Beier aber auch das Wohlbefinden ihrer Mitmen-
schen am Herzen. Ende September tiberreichte sie Dietlind Osterkamp,
der 1. Vorsitzenden der Laatzener Tafel flir Hemmingen, Laatzen und
Pattensen, einen Spendenscheck in Hohe von 200 Euro fiir die gemein-
niitzige Einrichtung. Das Geld stammt aus einer dreimonatigen spiele-
rischen Sammelaktion in ihrem Salon. ,Die Tafel liegt mir schon seit
meiner Saloner6ffnung 2019 am Herzen. Auch damals habe ich fiir
deren Arbeit gespendet”, betont Nicole Beier ihr Engagement tiber die
perfekte Frisur hinaus - fiir das Wohlbefinden ihrer Kunden und ebenso
der Gemeinschaft.

Ihr Friseursalon fiir Farben und
! individuelle Schnitte in Pattensen

o Dauerhafte Haarglattung
Brautfrisuren & Komplettservice

& Klassische Manikiire

# Hohe Farbgualitédt der Fima Goldwell

B uns sind The Haate in guton Hander

& www.nicoletta-frisuren de

Sattmer-Siediung 2
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CALENBERGER LAND: NEUES VON
DER REGIONALEN QUALITATSMARKE

Julian Ahlers freut sich Gber die
Neuzugange im Sortiment seiner
regionalen Dachmarke ,Calen-
berger Land”, Gleich vier neue
Sorten Eis gibt es demndchst vom
Hersteller Eisblume und dazu ein
neues Becherlayout. Multivita-
min, Banane, Kaffee-Cappuccino
und Erdnuss sind die Ge-
schmacksrichtungen, auf die sich
die Kundschaft kiinftig freuen
kann.

Aktuell ist die Kombination aus
Bregenwurst und Griinkohl im
jahreszeitlichen Trend. Beides gibt
es bereits unter der Marke ,Calen-
berger Land”. Die eingeschweifte
Bregenwurst ist von Gramann, der
Griinkohl im Henkeleimerchen
wird durch ,Vom Feinsten” pro-
duziert.

Und neben Suppen und Griinkohl gilt es, ein Lieblingsgericht
der Deutschen nicht zu vergessen: Auch Currywurst im Hen-
keleimer stellt ,Vom Feinsten” fiir das Calenberger Land her.
Neu im Markenprogramm ist zudem naturtriiber Apfelsaft
vom Obsthof Gestorf und in Kiirze wird es aus Gestorf auch
Honig geben.

Die leckeren Dressings von BeGreen Naturkost, das Grillsor-
timent von Gramann-Ahrberg und die Kaffeespezialitdten von
der Sibus Kaffeerdsterei haben sich im Markenportfolio bereits
gut bewdhrt.

,Im Calenberger Land setzen wir uns fir die Férderung qua-
litdtsvoller regionaler Lebensmittel ein, die im Sinne des Fair
Trade-Prinzips produziert werden. Dabei garantieren wir, dass
alle Akteur*innen in der
Wertschopfungskette den
Preis erhalten, die sie beno-
tigen, um nachhaltig wirt-
schaften zu kénnen. Durch
Storytelling mochten wir die
Herkunft und Besonderhei-

Und nicht nur das Saison-Kohlgemiise! Zehn geschmackvolle Suppenvarianten  ten unserer Produkte sowie die Menschen hin-
im Henkeleimer sind mittlerweile im Programm. Kiirbis-Karottensuppe, Klassiker  ter ihnen sichtbar machen”, sagt Julian Ahlers.
wie die Kartoffelsuppe, aber auch Trendiges wie die Sambal-Paprika-Suppe ge-  Im REWE-Sortiment der Ahlers-Markte sind viele
horen dazu. Mit natiirlichen Zutaten, ohne Konservierungsstoffe werden die Sup-  weitere regionale Anbieter mit ihren Produkten
pen im schonenden ,Cook & Fill“-Verfahren produziert, das Frische bis zum  vertreten. ,Wir setzen auf Regionalitit, wo immer
MHD garantiert. es geht”, sagt Lutz Ahlers.

REWE
CENTER

™ Familie Ahlers

i
1

Calenberger Lond
Griinkohl

500 Bechar
17 k= FOLFEY

Coleaberger Lond Suppen Calenberger Lond Dressing
werschiedens Sorten ¥ verschiedene Sorten

fh e e 3.919 : 230ml Flasche 4-29
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Dr. Lippmann, Hennigs
& Coll.

Rechtsanwalte

Fachanwalte
und Notar

Wenn Sie also rechtliche
Probleme haben oder Losungen
im Notariat suchen, nehmen Sie

einfach mit uns Kontakt aul.

Dr. Lippmann, Hennigs & Coll.
Rechtsanwalte und Notar

e e S e e <& .+ Im Mastbruchholz

Wir sind als Anwilte vor allem
in folgenden Rechtsgebieten tatig:

« Arbeitsrecht

» Arztrecht

» Familienrecht

= IT-Recht

» Verkehrsrecht

» Verwaltungsrecht
« Zivilrecht

» Handels- und
Gesellschaftsrecht

Dr. Winfried

» Baurecht

= Erbrecht

» Grundstiicksrecht

« Vertragsrecht

= Verbraucher-
(schutz)recht

« Miet- und
Wohneigentumsrecht

+ (Jugend-)Strafrecht

Jarn Hennigs Leonie Martin

oprann, | St | e | "o

jenrecht,
it fiir

Albert-Schweitzer-5tr. 4
30880 Laatzen
Tel.: 0511/ %8 3900

E-Mail; post@drlippmann.de
www.drlippmann.de




IN NEUEN RAUMEN AKTIV

Seit 1984 gehort der Kunstkreis Laatzen
zur Kulturszene der Stadt. Rund 110 Mit-
glieder zdhlt der Verein heute. In diesem
Sommer hat sich fiir den Kunstkreis aller-
dings einiges verdandert: Bis zum 1. Juli
verfligte er Uber eigene Ausstellungs- und
Arbeitsraume in Rethen, die Raum fir
Kurse und weitere Aktivitdten boten. In-
zwischen ist der Verein an das Familien-
zentrum Rethen angeschlossen. Dort und
in der Grundschule Rethen finden nun
Ausstellungen, Lesungen und Kurse des
Kunstkreises statt.

Musikgeschichte, Malerei und eine etwas
andere Einstimmung auf Weihnachten: Fiir
die kommenden Wochen und die Ad-
ventszeit hat der Kunstkreis gleich mehrere
interessante Veranstaltungen im Pro-
gramm.

Den Auftakt macht am Mittwoch, 18. No-
vember, ein Abend Uber Carl Maria von
Weber. Im Stadthaus Laatzen beginnt um
19 Uhr ein Multimediavortrag von Wolf-
gang Nieschalk, der sich dem grofen
Komponisten widmet. Anlass ist dessen
200. Todestag. Weber ist vor allem durch

Firanzierung ¢ Leasing - ¥ersichenng
[ !-hnda- Ralkar und Leichtkratirdder

B Karpsserie- und Lackzentrum

.. Auch wenn Sis kain F2

B Honda- und Hyundai-Vertsagshindler

Feparabur + Lack, Smart-Tepar il 5 e Fabrikate

seine Oper ,Der Freischiitz” bekannt ge-
worden. Nieschalk verbindet in seinem
Vortrag die Beschaftigung mit dem Kom-
ponisten mit multimedialen Elementen.
Wer sich lieber der bildenden Kunst wid-
met, kann ab Mitte November eine Aus-
stellung des Kunstkreises im
Familienzentrum Rethen besuchen. Vom
15. November bis zum 7. Januar sind dort
Bilder von Marion Kaminski zu sehen.

Zum Jahresausklang wird es schliellich
weihnachtlich — allerdings offenbar nicht
ausschlielich besinnlich. Am Sonntag, 6.
Dezember, steht um 11 Uhr im Familien-
zentrum Rethen die Lesung , Tierisch Teure
Tannen — und was uns sonst so auf die
Palme bringt” auf dem Programm. Der Ca-
lenberger Autorenkreis verspricht mit dem
Titel bereits einen etwas anderen Blick auf
die Adventszeit. Es handelt sich um eine
,mehr oder weniger weihnachtliche Le-
sung”. Die Veranstaltungen des Kunstkrei-
ses  bieten  damit  nicht  nur
unterschiedliche kulturelle Zugange, son-
dern zeigen auch, wie der Verein nach
dem Abschied von den eigenen Rdumen
sein Programm an neuen Orten fortsetzt.

W Partner fis Eleklromabilitat

fir-aina Prabefab 2w Yerflgung:

Hybeicl-, Plug-in-Hyarid, Elekim, Wasssrstot

B Service & Reparaturen
fur alle Fabrikale

B AUTOHAUS MORITZ GEBRAUCHTWAGENZENTRLUM
Im ehemizigen Pelemiss-Miler-fabauda n Rethan! Standig Ooer 150 Fahrosuge absr Fabrikate m Angetot!

WIR KAUFEN IHR AUTO! FAIR. EINFACH. SERIOS.

rarhen!
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Herbstkonzert
des Musikkreises

Der Musikkreis Laatzen |ddt am
Samstag, 14. November, um 18 Uhr
zu seinem Herbstkonzert ein. Veran-
staltungsort ist das Forum des Erich-
Kastner-Gymnasiums ~ an  der
MarktstraRe in Laatzen.

LichtfUhrung im
Park der Sinne

Eine besondere Perspektive auf den
Park der Sinne bietet die Lichtfiihrung
am Freitag, 20. November. Bei dem
Rundgang mit Albrecht Diirr steht das
im Park eingesetzte Lighting Design im
Mittelpunkt. Die Fiihrung beginnt um
16.30 Uhr und dauert bis 18 Uhr.
Treffpunkt ist die Infostation am Gar-
tenhaus. Die Anmeldung und Bezah-
lung erfolgen ausschlieBlich digital
tber die Stadt Laatzen.

HONDA

&

Bel Lns stehan hren alls Antiensvaramsn ks

Erleban Se Servical

Aubohaws Blaritz GmbH
HERD Laatzen
Bernd-Rosemeyar-534r. 2
Tebeton 05102 | B3BED

fukohaus Bloritz GmbH
J1832 Springe
Philipp-Reis-Str. 34
Telefon 05041 | TTGED

wum.autuha-mm"it:.da




15 JAHRE EINSATZ FUR GUTES SEHEN UND AUSSEHEN

Grofses Vertrauen in die person-
liche Beratung, hohe Professio-
nalitit und die gelebte
Leidenschaft fiir gutes Sehen
und Aussehen: Kodak Lens Laat-
zen hat sich damit seit 2011 in
den Arkaden, beim Leine-Cen-
ter, seinen guten Ruf aufgebaut.
Die erfahrene Augenoptiker-
Meisterin Bettina Schrake feiert
daher mit ihrem sechskopfigen
Kodak Lens-Team seit dem 16.
Oktober das nunmehr 15-jah-
rige Bestehen ihres Fachgeschaf-
tes. Die Halfte der
Mitarbeitenden ist hier seit An-
fang an dabei. Durch zahlreiche attraktive Jubilaumsangebote profi-
tieren die Kundinnen und Kunden nun in Laatzen Gber das bereits
Erhdltliche hinaus: Entsprechend den 15 gefeierten Geschéftsjahren
gibt es ebenso viele Prozent Rabatt — und das auf rund 2.500 Artikel!
Dies gilt furr fast alle vorrétigen Brillenfassungen und Sonnenbrillen,
sowie Pflegemittel, Etuis
und Brillenketten, Lupen
und Lesehilfen. Abgerun-
det wird das Ganze
durch attraktive Jubila-
umsangebote fiir Kodak
Lens Brillenglaser. Hier-
mit kénnen Kunden zu-
satzlich bis zu 150 Euro
auf die bei Kodak Lens
Laatzen bereits dauerhaft
glinstigen Preise sparen.
Fiir die ausfiihrliche per-
sonliche Beratung mit
professionellem Sehtest
zur  Augenglasbestim-
mung nimmt sich der
Meisterbetrieb - zum
Team gehoren drei Au-
genoptikermeisterinnen
und -meister — angemes-
sen Zeit. Nicht nur fir
die Augen, sondern auch
fir das von Sehen und
Aussehen beeinflussbare

LENS

1 Uhru 15
wvnw . optik-laatzen.de

| LAATZEN

Profitieren Sie von unseren attraktiven Jubilaumsangeboten

15% Jubilaumsrabatt

aut tast alle vorratigen Brillentassungen, Sonnenbrillen, Pllegemittel, Etuis, Lupen, Lese-
hitfen, Brillenketten, eyemax und switch it ... bereits reduzierte Artikel ausgenommen

Attraktive Jul:llaumlprallﬂ fur Brillenglaser
Zusatziich bis zu 150 € auf unsere dauerhaft ginstigen Preise Sparen!

Premiumgleitsicht incl. Lotusheschichtung
§ mmmmnmmmmwmtmnmmw¢m v

Lebensumfeld des Menschen. Dies gilt
auch fiir Kinderbrillen - und immer gern
mit vorheriger Terminvereinbarung.
Dank der hauseigenen Werkstatt mit-
samt eigenem Glaslager kénnen Einstar-
ken-Brillen bereits innerhalb weniger
Stunden passgenau gefertigt werden. So
sind sie oft bereits zeitnah nach dem
Shoppen im Leine-Center abholbar.
Fur alle, die ihren Auftritt gern individu-
ell mit personlichen Vorlieben auf den
Biigeln ihrer Brille betonen, bietet Eye
Max eine grof8e Biigel-Auswahl in allen
erdenklichen Farben und Mustern, mit
Motiven oder frechen Spriichen ,Die
sind sehr beliebt. In unseren 15 Ge-
schiftsjahren haben wir hier rund 123.000 EyeMax- Brillen und Biigel
verkauft”, weil’ Bettina Schrake. In der letzten Oktober-Woche findet
wieder die beliebte EyeMax Biigelausstellung statt. Dann ist die Eye
Max Biigel- Wanderkollektion von Freitag, 23.10. bis einschlief8lich
Freitag, 30.10. mit allen aktuellen Brillenbiigeln live zum Anprobie-
ren im Geschaft.

Gefragt ist ihr Kodak Lens Geschift fiir das reichhaltige Sortiment di-
verser Brillenfassungen von dezenten randlosen Modellen, Metallbril-
len in verschiedenen Farbvarianten bis hin zu flippig markanten
Kunststoffmodellen. Brillen mit praktischen Magnetsonnenclips sind
auch mit von der Partie. Ruckzuck wird aus der Brille so eine Son-
nen-, Schlechtwetter- oder Nachtbrille mit kontraststeigernder Wir-
kung. Eine grolle Auswahl des beliebten Wechselsystems Switch it ist
ebenfalls vorhanden. ,Wir legen Wert auf individuelle Beratung und
begeistern mit hoher Qualitdt zu einem sehr guten Preis-Leistungsver-
hdltnis. Unsere Hauspreise fiir Kodak Lens Markengldser liegen weit
unter dem Herstellerlistenpreis”, erklart Bettina Schrake das Geheim-
nis ihres nunmehr 15-jahrigen Erfolges in Laatzen — wo die Erfiillung
der Kundenbediirfnisse stets zur ganz personlichen Ansichtssache
wird. Text + Fotos: Lippelt

Kodak Lens Laatzen bietet

- professionelle Sehstarkenmessung

- einen Computersehtest / Videozentrierung

- eine Gleitsichtberatung / Bedarfsanalyse

- Kontaktlinsenanpassungen

- eine Null Prozent-Brillenfinanzierung

- Fotos fiir z.B. Krankenkassenkarte und Fiihrerschein
- kostenlose Parkplitze vor dem Geschaft

vy
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FRISCH UND LECKER MITTAGESSEN:
DER HANNOVERSCHEN WERKSTATTEN

Die Hannoverschen Werkstatten schaffen vielfiltige Moglichkeiten
flir Menschen mit unterschiedlichen Beeintrachtigungen. Als Bil-
dungs-, Sozial- und Wirtschaftsunternehmen verbinden sie Arbeit, Bil-
dung und gesellschaftliche Teilhabe und schaffen Uberginge zum
allgemeinen Arbeitsmarkt.

Seit tiber 15 Jahren ist die ge-
meinniitzige GmbH mit einem
gastronomischen Schwerpunkt
in Laatzen/Rethen vertreten.
Nun wird das Angebot erwei-
tert: Privatkundinnen und -kun-
den kénnen sich ihr Mittagessen
fir Zuhause erwerben.

Mittagessen fiir Zuhause

Montag bis Freitag von 11:00
bis 12:30 Uhr kénnen Gaste ihr
Mittagessen vor Ort geniefen
oder vorher zur Abholung vor-
bestellen. Auf dem Speiseplan
stehen abwechslungsreiche, fri-
sche und ausgewogene Gerichte — und das zum attraktiven Preis von
6,90 Euro pro Mittagessen.

Nachhaltigkeit wird dabei von Anfang an mitgedacht: Das Essen wird
in RECUP-Mehrwegbehiltern ausgegeben. So lassen sich Verpa-
ckungsabflle reduzieren. Die Gefdlle konnen tiglich getauscht und
an allen teilnehmenden RECUP-Stellen zuriickgegeben werden. Wer
sein Menii vorbestellt, kann es aufSerdem bis zur Abholung herunter-
kiihlen lassen und spiter bequem zu Hause oder am Arbeitsplatz er-
wdrmen.

Damit das Wunschmenii zuverldssig bereitsteht und die Kiiche res-
sourcenschonend planen kann, wird um Vorbestellung bis Donners-
tag, 15:00 Uhr, in der jeweiligen Vorwoche gebeten.
Kurzentschlossene Gaste sind selbstverstandlich willkommen. Hier
kann allerdings nicht garantiert werden, dass das gewiinschte Gericht
noch verfiigbar ist.

W Abwechslungsreich.

& MNachhaltig.

Jetzt Mittagessen vorbestellen!

Die Bestellzettel liegen in der Einrichtung in der StrafSe Zur Sehlwiese
aus. Bestellungen sind aufierdem telefonisch oder per Mail méglich.
Sollte eine Bestellung einmal nicht ab-
geholt werden konnen, kann sie am
Ausgabetag bis 9:30 Uhr abgemeldet
werden. Die Kundinnen und Kunden
zahlen die Gerichte jeweils in bar bei
Abholung.

Handwerkliche Qualitdt
aus eigener Produktion

Auch Uber die Mittagszeit hinaus lohnt
sich ein Besuch. In der hauseigenen
Fleischerei entstehen Wurst- und
Fleischwaren nach traditionellen Rezep-
turen und weitgehend ohne Zusatz-
stoffe. Bevorzugt wird Fleisch vom
Strohschwein aus artgerechter Haltung
verarbeitet.
Die Béckerei
ergdnzt das gastronomische Angebot mit
taglich handwerklich hergestellten Brot-
chen, Broten, Kuchenspezialititen und
weiteren Backwaren. Gute Zutaten und
ausreichend Zeit fiir die Teigruhe sorgen
flir Geschmack und Qualitat.

Offnungszeiten
Fleischerei und Bdckerei:
Di. - Fr.: 7.00 bis 13.00 Uhr
Sa.: 7.00 bis 12.00 Uhr

Vorbeikommen, ausprobieren und genie-
Ben. Und mit jedem Besuch gelebte Inklu-
sion unterstiitzen!

LR

hannowersche
werkctitten
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L AATZENS WANDERWEGE MACHEN

KOMMUNEN-QUARTETT KOMPLETT

ast 500 Kilometer an Wanderwegen durchziehen als naturnahe

Lebensadern die stdliche Leineaue. Sie werden gern genutzt zum
Entspannen und fiir die Gesundheit, aber auch fiir das Natur- und Ge-
meinschaftserlebnis in einer Gruppe. Aktive aus Initiativen in den so
verbundenen Kommunen Hemmingen, Pattensen, Sarstedt — und seit
2026 nun auch Laatzen — haben in Abstimmung mit ihren Stadten
zur Koordination der vielféltigen Angebote und Maoglichkeiten als Ver-

ST. JOHANNIS
APOTHEKE LAATZEN

PERSONLICH. KOMPETENT. NAH.

Unsere Leistungen For lhre Gesundheit:
El Fachberatung & Naturheflkande

4

Fl Kesmetik & Pregeberatung (D, Grandel, Cerave, Uriage, Physiogal.)

El Gesundhelts-Chacks (Witamin D, HeATe- Wart, Venend

Fll Mehraprachio |Deutsdh, Englisch, Russiseh, Arabeeh, Polaiscn]

Fl Rereptservice & Botenclenst 2x taalich

Potlersohearstrate 2 3DBE0 Ligtee || 0511 -53 07 E3
i3 - e DA300 - 1830 Whr, 5 CRe0dd - 18500 Uhr

bund nun die ,Wander-Region Sidliche LeineAue” aus der Taufe ge-
hoben. Rainer Dorau, vom WegeTeam Hemmingen, erldutert als
Sprecher der Initiative dazu: ,Die einzelnen Wegesysteme existieren
teilweise schon sehr lange. Sie waren aber bisher nur lokal bekannt.
Mit der Verbund-Wander-Region erweitern wir die Zielgruppe auf alle

vier Kommunen und auch dariber hinaus.”
Weiter auf Seite 28

Wortalla unsasar Kundankarre

K% -Rabatt suf Sht- urd Fraiwah
Catenschuts garanticr
niFivicys | pagestirnmie Beratung
KMahr drnnimitteisichechaii
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ROBERING: ,MADE IN LAATZEN"

HOCHWERTIGE FENSTER UND TUREN AUS EIGENER PRODUKTION

ie wird das Zuhause zur Wohlfiihloase? Neben der Einrichtung entscheiden
Wvor allem Fenster und Tiren: Sie pragen das Erscheinungsbild eines Hauses,
halten im Winter die Warme drinnen und schiitzen vor Einbruch. Gerade vor der
Heizperiode lohnt sich deshalb ein kritischer Blick auf alte Fenster. Individuelle
und kompetente Antworten auf alle Fragen rund um Austausch und Modernisie-
rung gibt es bei Robering
Angewandte Fenstertechnik
in der Hamburger Strafe 2,
im Gewerbegebiet Laatzen-
Rethen. Das Besondere: Ro-
bering fertigt seine
Kunststoff- und Aluminium-
fenster sowie Tiiren in der ei-
genen Produktionsstdtte in
Rethen - passgenau und
zeitnah. Der Betrieb hat sich
ganz auf die Sanierung be-
stehender Gebdude spezia-
lisiert. Jedes Element wird
nach Aufmal$ vor Ort fiir das
jeweilige Haus gebaut. ,Ab-
solute Kundenzufriedenheit
und hochwertige Verarbei-
tung stehen bei mir an erster

Stelle”, betont Inhaber Torsten Robering. Der Diplom-Ingenieur legt deshalb gro-
Ben Wert auf ausfiihrliche Beratung beim Kunden zu Hause. Das Unternehmen
blickt auf tiber 50 Jahre Firmengeschichte zuriick und produziert seit 1992 am
Standort Rethen — getreu dem Leitsatz ,Fenster fiir Menschen von Menschen ge-
macht”. Ergdnzt wird das Angebot durch Rollldaden, Raffstores, windstabile ZIP-

Screens und Insektenschutz sowie Markisen,
Terrassenddcher, Wintergdrten und freistehende Pa-
villons. Auf 3.100 Quadratmetern Ausstellungs- und
Produktionsfliche kénnen sich Besucher vieles vorab
ansehen. Auch zahlreiche Fachbetriebe tiber die Re-
gion Hannover hinaus beziehen ihre Fenster und
Tiren aus Rethen. Tipp: Wer im selbst genutzten
Wohneigentum Fenster und Tiiren energetisch er-
neuern ldsst, kann 20 Prozent der Kosten (ber drei
Jahre verteilt von der Einkommensteuer abziehen (§
35c¢ EStG). Voraussetzung ist unter anderem, dass das
Gebaude alter als zehn Jahre ist und ein Fachbetrieb
die Arbeiten ausfiihrt. Text: T. Lippelt

Robering Angewandte Fenstertechnik
Hamburger Strafle 2

30880 Laatzen (Rethen)

Telefon: 05102 9358-0
info@robering.com, www.robering.com

auf www.robering.com

Hamburger Str. 2 30880 Laatzen Tel.: 05102 9358-0




WANDER-REGION SUDLICHE LEINEAUE
LAATZEN, HEMMINGEN, PATTENSEN, SARSTEDT

ktiv mit Leben er-
fullt wird das je-
Wegesystem
seit 2022 in Hemmin-
gen auf 116 Kilometer
vom WegeTeam, in

weilige

Laatzen auf 61 Kilome-
ter auf seit 2010 ange-
legten Wegen von der
Stiftung  Grasdorf an
der Leine und dem VfL
Grasdorf, 2005
vom WegeTeam Patten-
sen auf 107 Kilometer,
und in Sarstedt vom
Stadtmarketing. Dieses
betreut seit 2025 die
seit 1990 bestehenden,
104 Kilometer langen Sarstedter Wege.

seit

nsgesamt umfassen die vier Wegesysteme — zu denen in Abschnitten

auch die europaweit laufende via scandinavica gehort —fast 500 Ki-
lometer Wanderwege. Nicht nur, weil diese dank Leine-Aue, Calen-
berger Land und Hildesheimer Borde durch unterschiedliche
Landschaftsprofile fihren, ist Rainer Dorau davon tiberzeugt, dass die
Wege fiir alle Wanderer interessant sind. Denn auch Highlights der
jeweiligen Kommunen bieten sich als Wandergrund und Ziel an: in
Laatzen der Park der Sinne und der Kronsberg, in Hemmingen das
Romerlager und das Mausoleum, in Pattensen die Marienburg und
die Calenberger Feste, sowie in Sarstedt die Sackpiepe (Innerste-Miin-
dung in die Leine).

I\/I it dem so genannten Welfenweg hat die Wanderregion Stidliche
LeineAue dariiber hinaus ein verbindendes Element fiir alle vier
Kommunen geschaffen: Vom Leineschloss der Welfen, in Hannover,
fihrt dieser Giber insgesamt 35 Kilometer bis zur Marienburg der Wel-
fen, in Pattensen. ,Um diese Strecke fiir Wanderer transparenter zu
machen, planen wir zusammen mit der Region die Einrichtung von
zehn markanten Stationen, alle zwei bis drei Kilometer. Diese werden

ausgestattet sein mit Infota-
feln und QR-Codes, mit je-
interessanten
Informationen. Wer
zehn Codes gesammelt hat,
soll einen Wander-PIN er-

Das WegeTeam freut sich iiber die
Komplettierung des Wegesystems.

weiligen
alle

halten”, so Dorau. Gedacht
ist daran, dass die Wander-
teams auch zu Wanderun-
i die
Nachbar-Kommunen anre-
gen und die Verbund-Re-
gion erkunden.

gen in

homas Weber, Vorstand

beim VfL Grasdorf,
dazu: ,Wir freuen uns auf
viele gemeinsame Wander-
erlebnisse im Rahmen der jetzt entstehenden Kooperation. Daher un-
terstiitzen wir die Bildung der Wanderregion Stidliche LeineAue sehr
gerne.” Flyer mit den Wanderrouten der Verbund-Wander-Region
Sudliche LeineAue liegen nun in den Rathdusern der vier Stadte —
kurz ,H+L+P+S” genannt — sowie in der Gastronomie, die die Aktion
sponsert, aus. Denn seit seinen Anfingen 2022 steht fiir das Wege-
Team Hemmingen das Motto ,Spazandern” ebenso im Mittelpunkt:
,Spazieren oder Wandern, zu Full oder mit Rad und fiir jeden das
Richtige. Hauptsache ohne Auto!” Dazu gehért aber auch die Kom-
bination der Wanderwege mit anliegender Gastronomie zum Einkeh-
ren und Starken.

m Januar 2026 prasentierte das WegeTeam dazu bei einem Gastro-

nomie Round-Table den interessierten Wirten ein eigenes Logo und
tibergab dieses als Aufkleber, der nun fast an jeder Restaurant-Tiir zu
sehen ist. Mit dem neugeschaffenen Wander-Region-Verbund wird
das Spazandern nun auf die Stidliche LeineAue erweitert. ,Im April
2027 planen wir eine Sternwanderung aus allen vier Kommunen mit
einem gemeinsamen Ziel, z.B. zum Laatzener Wiesendachhaus”, ladt
Rainer Dorau Interessierte dazu ein, sich gern anzuschlieSen. Weitere
Infos unter: https://spazandern.de/
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MARKT APOTHEKE-

EXPERTENTEAM

,Fir unsere Kunden sind wir mit bedarfsgerechter Beratung und per-
sonlicher Dienstleistung durch echtes Fachpersonal vor Ort da. Der
Mensch steht bei uns einfach mit seinen individuellen Beddrfnissen
im Mittelpunkt”, sagt Silke Kopf, die Inhaberin der Rethener Markt
Apotheke, aus Uberzeugung. Die Apotheke biindelt Wissen zur Her-
stellung und Anwendung rund um Arzneimittel und bietet taglich
eine ganzheitliche

Gesundheitsberatung rund um Arzneimittel, Nebenwirkungen,
Wechselwirkungen, Erkrankungen und deren Symptomen, sowie zu
Ursachen und Prophylaxe an. Auch die kosmetische Beratung und
alternativmedizinische Beratung gehdren zum Portfolio der Markt
Apotheke. Kunden-Abende in der Apotheke zu TCM, Spagyrik,
Schiissler-Salzen & Aromatherapie er-
gdnzen das Angebot.

In einer immer herausfordernderen Zeit
mochte die Apotheke weiter eine zuver-
ldssige Anlaufstelle bleiben, die sich
dem Wandel der Bediirfnisse der Men-
schen anpasst. Dazu wurden die Dienst-
leistungen um zwei weitere Angebote
erganzt:

ie individuelle Herstellung von Par-

fumolen mit natiirlichen dtherischen
Olen als Rezeptur bereichert den
Schwerpunkt ,Herstellung von Aroma-
pflege” der Apotheke. Uber individuelle
Duftmischungen kann man in verschie-
dene Duftwelten eintauchen und damit
das allgemeine Wohlbefinden beeinflussen. Wie Duft wahrgenom-
men wird, welche Botenstoffe beeinflusst werden kénnen und wie
sich Difte in Mischungen entwickeln, wird in Kunden-Abenden vor
Ort praktisch vermittelt.

Die individuelle Hautanalyse mit Skinplan ist die neue Dienstleis-
tung im Bereich ,Haut & Kosmetik” der Apotheke. Immer mehr
Menschen leiden unter Hautirritationen aus verschiedenen Griinden
oder benétigen durch die riesige Auswahl bei kosmetischen Produk-
ten einfach eine passende Empfehlung. Mit der individuellen Analyse
vor Ort werden verschiedene Parameter der Haut gemessen. Auf
deren Basis erfolgt dann eine fachliche Beratung.

ie gewohnt, bietet die Apotheke Intensivberatung zu verschie-
denen Schwerpunktthemen an, wie Erndhrung, Haut, Antlitz-
Analyse nach Schilller, Polymedikation, Mutter-Kind, Wechseljahre,

Naturlich gesund

WIRSIND IMMER FUR SIE DA!

RETHEN:
MIT HERZ VOR ORT

Darmgesundheit etc.. Die Kundinnen und Kunden kénnen zusétzlich
Termine buchen. Speziell fir die pharmazeutische Dienstleistung
Medikationsanalyse nehmen sich die Apotheker des erfahrenen
Teams besonders Zeit. Aulkerdem bietet die Markt Apotheke zur ge-
sundheitlichen Prophylaxe verschiedene Messungen vor Ort an. Ak-
tuell konnen passend zur Jahreszeit folgende Leistungen besonders
genutzt werden:

* Messung Vitamin D3-Spiegel:

Mit welchem Wert startet man in die sonnenarmere Jahreszeit?

e Beratung und Produkte rund um

Detox & basische Hautanwendungen

Ur lhre gute Versorgung hédlt das Team ein auf den aktuellen

Bedarf abgestimmtes vielseitiges Warenlager bereit. Nicht vor-
ratige, lieferbare Produkte sind in der Regel am gleichen Tag tiber
den deutschen Grolhandel und sichere Direktvertriebswege fir
Sie verfligbar.

Fijr eine unkomplizierte und schnelle Versorgung mit apotheken-
tblichen Produkten kann man online oder telefonisch Wunsch-
artikel bestellen. ,Selbstverstandlich geht bei uns auch, Karte
dranhalten’. Sie kdnnen mit lhrer Versichertenkarte und unserer apo-
thekeneigenen App lhre Medikamente direkt an uns weiterleiten”,
erldutert Silke Kopf. ,Sie finden unsere App auf unserer Website oder
im Store lhres Mobiltelefonanbieters (Apple, Android). Ihre Artikel
liefern wir Ihnen per Bote auch gern am gleichen Tag oder spatestens
am Folgetag montags bis freitags nach Hause. Wir freuen uns auf Sie
und schétzen lhr Vertrauen in uns.”

Ihr starkar Fartner
figr | Gotundhoit

Markt Apotheke-Rethen
Hildesheimer Strafte 356
30880 Laatzen OT Rethen

= 05102 916480
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Mischungnn & Schilfier Saize
T Beratung Mutter & Kind
7 Barmfachberatung, Erndhrungsberatung

lhre Gesundheit liegt uns am Herzen - wir freuen uns auf Sie!

www.markt-apotheke-laatzen.de

" {imine- Bestellung, Livlerservice imn Raum
Laatren, Sarsteds, Pattensen, emmingen
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Stadtepartnerschaft:
Quizabend

Wissen, Teamgeist und internationale
Freundschaft stehen beim Table Quiz
der Stadtepartnerschaft am Mittwoch,
11. November, im Mittelpunkt. Die
Stadt Laatzen ladt im Rahmen des Ju-
bildumsjahres 2026 ab 19 Uhr ins
Stadthaus am Marktplatz 2 ein.

In Teams von bis zu sechs Personen
geht es um Fragen aus Geschichte,
Kultur, Europa, Kuriosem und weite-
ren Themen. Der Eintritt ist frei, eine
Anmeldung ist wegen der begrenzten
Platze erforderlich. Einlass ist ab
18.45 Uhr.

Ukulele-KiGnge
bei St. Gerfruden

Musikalisch bunt wird es am Sonn-
tag, 29. November, im Gemeindesaal
der St.-Gertruden-Kirche in Gleidin-
gen. Beim Ukulele-Konzert mit Les
Hannukies steht das kleine Instru-
ment ganz grofs im Mittelpunkt.

Das Ensemble nimmt sein Publikum
mit auf eine musikalische Reise
durch verschiedene Stilrichtungen —
von Rock und Pop tiber Schlager bis
hin zu Swing und weiteren musikali-
schen Uberraschungen.

Beginn ist um 17 Uhr. Das Konzert
wird vom Gertrudens Kulturladen
veranstaltet.

Foto: Hamburger Tourneetheater

FRAU HOLLE ALS
WEIHNACHTSMARCHEN

as Hamburger Tourneetheater bringt
Dam Samstag, 28. November, das Mar-
chen ,Frau Holle” auf die Bihne des Fo-
rums im Erich-Kastner-Schulzentrum.
Beginn ist um 15 Uhr, Einlass ab 14.30
Uhr. In der Inszenierung von Ralf Bettinger
machen sich die Schwestern Anna-Marie
und Marie-Luise auf eine marchenhafte
Reise zu Frau Holle. Die beiden Schwes-
tern konnten unterschiedlicher kaum sein:
Wahrend die fleiige Marie-Luise ihre Auf-
gaben gewissenhaft erledigt, ist Anna-
Marie eher mit sich selbst beschéftigt.
Doch als die beiden in die zauberhafte
Welt von Frau Holle gelangen, beginnt fir
sie eine Reise, bei der sie lernen, dass
Hilfsbereitschaft, Mut und ein gutes Herz
zdhlen. Musikalische Elemente und spre-

chende Figuren machen das Mérchen zu
einer unterhaltsamen Geschichte fiir die
ganze Familie.

arten kosten sieben Euro fiir Kinder
Kund Jugendliche bis 17 Jahre sowie
zehn Euro fir Erwachsene. Inhaber der Eh-
renamtskarte zahlen sieben Euro. Karten
sind Uber die Website www.laatzen.de
und www.eventim-light.com erhaltlich.

Das Fleischerei-Fachgeschaft in Oesselse

mit eigener Schlachtung!

Mit Herkunftsnachweis: 3 ausgewshite Landwirte aus der Region Hannover
Unsere Wurstwaren aus eigener Herstellung sind — bis auf wenige Ausnahmen:

FREI voN: [GLUTAMAT| GLUTEN | [LAKTOSE

Aecomann
Fleischerei = Partyservice

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 05102 /32 24

Lirger Team fread sch auf lhren

Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr  Besuch urd beril Sie goms




FRISCHEBETONTER LAATZENER NACHBARSCHAFTSMARKT

rfolgreich in der Nahversorgung mit Lebensmitteln ist, wer die

Wiinsche der Verbraucher kennt und zugleich nah an seinen Kun-
den ist. So erfreut sich denn seit seiner Er6ffnung im Januar 2019 in
Laatzen-Grasdorf, Am Kamp 11, der von Wadim Gaba geleitete nah-
kauf-Nachbarschaftsmarkt stetig wachsender Beliebtheit. ,Wir
mochten, dass unsere Kunden bei uns so angenehm wie moglich ein-
kaufen”, betont der selbstandige Kaufmann und Geschéftsfiihrer den
besonderen Fokus auf die personliche Kundenbindung. Durch inten-
sive Kontakte und Beratungen flieBen dadurch individuelle Wiinsche
und Bediirfnisse ins nahkauf-Sortiment ein.

Der Einkauf wird hier von der lastigen Pflicht zur Freizeit, mit oft
nachbarschaftlichen Gesprachen. Denn nahkauf erfiillt in Grasdorf
auch eine soziale Funktion: Hier kennt man sich, hier trifft man sich.
Vor allem Altere wissen die durch kurzen Wege garantierte Nahversor-
gung zu schatzen. ,Wir legen besonderen Wert auf die hilfsbereite und
freundlich-personliche Beratung, sowie auf ein breites Angebot an Le-
bensmitteln des taglichen Bedarfs. Mit einer grofSen - bei Bedarf auch
kurzfristig angepassten — Auswahl an frischen und regionalen Produk-
ten”, beschreibt Wadim Gaba seinen stets auf die Bedrfnisse seiner
Kundschaft vor Ort ausgerichteten Unternehmens-Grundsatz.

m das Einkaufs-Wohlgefiihl weiter zu steigern, hat der Geschafts-
flhrer sein Grasdorfer Geschaft dafiir umgebaut und sein Sorti-
ment optimiert: Im zur genossenschaftlichen REWE Familie
gehorenden nahkauf ist auf den rund 1.000 Quadratmeter Verkaufs-
fliche nun unter anderem das Wegesystem verlagert worden. Im Mit-
telpunkt stehen weiterhin frische — und im Sinne von Okologie und

Nachhaltigkeit — moglichst regionale Lebensmittel. Dazu kooperiert
nahkauf Grasdorf saisonal und auch ganzjahrig mit regionalen Er-
zeugern und Landwirten: fiir Griinkohl und Spargel, fiir Kartoffeln
aus Sarstedt und Eier aus Ingeln-Oesselse, Kaffee von Machwitz und
der Hannoverschen Kaffeemanufaktur, sowie Erdbeeren vom Calen-
berger Landhof Sander.

tr den Frischebereich sind Erweiterungen mit mehr Kase-Ange-

boten vorgesehen. Ein besonderes Augenmerk liegt zukiinftig so-
wohl bei Unvertrdglichkeiten — wie Laktose- und Glutenintoleranz —
aber auch auf Nahrungserganzungsmittel und Proteinen. Das 20-
kopfige nahkauf-Team in Grasdorf bietet unter seinem Dach aber
noch viel mehr: Artikel des taglichen Bedarfs und besondere Service-
leistungen, vom Leergutautomaten und DHL-Schalter bis hin zum
Blumenverkauf, einer Lotto-Annahmestelle sowie einem Backer. Da
hilft auch der 45 Pkw Platz bietende Parkplatz vor der Tiir.

Is lebendiger Teil des Grasdorfer Ortslebens fehlt natiirlich auch

nicht das soziale Engagement von nahkauf fiir értliche Projekte
und Initiativen. Der nahe gelegene Kindergarten wird regelmafig mit
Obst und Gemiise versorgt, fiir die Aktiven bei Germania Grasdorf
werden Trikots gesponsert, ein Hospiz erfahrt zudem ebenso finan-
zielle Unterstiitzung, wie das VfL Grasdorf-Zeltlager. ,Wir sind fir
alle lokalen Projekte offen”, freut sich Wadim Gaba iber die tiefe
und gelebte Verbundenheit im Ort. Ein fritherer Praktikant der Gras-
dorfer Martinsschule hat bei nahkauf nicht nur seine Ausbildung zum
Einzelhandelskaufmann absolviert, sondern arbeitet seitdem auch
hier. Eigentlich logisch — denn ,Nichts liegt ndher”.

WG Grasdarf GmbH

+A49 511 B6025150
Am Eamp 11 L
30880 Lasizern i
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ENSEMBLE TEDESCO
BEI DER AWO RETHEN

it Musik und gemitlichem Beisammen- lodien aus Klassik und Romantik ebenso
Msein stimmt die AWO Rethen am Sonn-  wie adventliche Stiicke und beliebte
tag, 6. Dezember, auf die Adventszeit ein. Im  Highlights aus Oper und Film. Damit
Familienzentrum Rethen steht ab 14.30 Uhr ein  diirfte der musikalische Nachmittag nicht
Konzert aus der Reihe ,Kaffee & Klassik” auf dem  nur Freunde klassischer Musik anspre-
Programm. Zu Gast ist das Ensemble Tedesco mit  chen, sondern auch all jene, die sich bei
Bodil Mohlund an der Klarinette und Sabine An-  bekannten Melodien entspannt auf die
gela Lauer am Cello. Die beiden Musikerinnen  Vorweihnachtszeit einstimmen moch-

haben ein abwechslungsreiches Programm zu-  ten. Der Eintritt ist frei. Die AWO bittet _'Tb
sammengestellt: Zu horen sind wunderbare Me-  jedoch um eine Spende fiir die Musike- :::“s:’ll:i)zleund
rinnen. Das Ad- ‘Angela Lauer. - -
ventskonzert fin- Foto: privat -
i’ - det im Familien- © p——
F}?Zg zentrum Rethen, | g — e '
-:.'.':-a'-F::-' . GAFE - BEERTALRANT statt. * .- = - -' — - - Eh’ -

I LITERARISCHE REISE DURCH DEN NORDEN I

Eine literarische Reise durch Norddeutschland erwartet das Pu-
blikum am Sonntag, 18. Oktober, um 17 Uhr im Gemeindesaal
der St.-Gertruden-Kirche in Gleidingen. Markus Maria Winkler
und Jurgen Wegscheider prasentieren ihre szenische Lesung
,VYom Meer, vom Moor und von der Heide”. Dabei kommen
unter anderem Texte von Theodor Storm, Wolfgang Borchert, Wil-
helm Busch, Joachim Ringelnatz und Heinrich Heine zu Gehér.

Dic Patisseric im
Leine Center Laatzen
Pizza, Pasia & s0Be
Lrrnussmasmenie

S pearalen Tortoe el VW onscl
Pr Flischoetber, Geburisiape cuw

»MUSIC IS AVERB”

Musikalisch abwechslungsreich wird es am Donnerstag, 22. Ok-
tober, um 19 Uhr im Familienzentrum Rethen, Braunschweiger
StralSe 2d. Die AWO Rethen ladt zum Konzert des Duos SaitWarts
ein. Geigerin und Gitarrist — eine dynamische Mischung. Der Ein-
tritt ist frei, um eine Spende fiir die beiden Musiker wird gebeten.

HERBSTKALEIDOSKOP

Beim Herbstkaleidoskop der Stadt Laatzen dreht sich am Woch-
nende, 7. und 8. November, alles um Kunst und Kunsthandwerk.
In der Albert-Einstein-Schule, Wiilferoder Stral’e 46, prasentieren
Ktinstler und Kunsthandwerker ihre Arbeiten. Geoffnet ist Samstag
von 13 bis 18 Uhr und Sonntag von 11 bis 17 Uhr. Der Eintritt
kostet drei Euro; Kinder unter zwolf Jahren und Inhaber der Eh-
renamtskarte haben freien Eintritt.

Scheiben-Doktor .

Reparatur & Austausch powers by Girlai

STEINSCHLAG-REPARATUR 1%

* Viele Koskoversicherungen die Kosten

30680 Lo iy —
A0DGE] Lagzen Kostenloses Kundenersatzfahrzeu
baatznndechabanakizg.da 051029307 %3 g9




HANNOVER-LAATZEN

,Der Mensch
stdas Maf aller binge*

Konzept der Freien Martinsschule

Die Freie Martinsschule ist eine Forderschule. Der Unter-
richt basiert auf den Grundlagen der Waldorfpadagogik.
Es werden Schuler/Innen mit unterschiedlichen Behinde-
rungen innerhalb eines Klassenverbandes unterrichtet.

Die Freie Martinsschule ist eine

genehmigte Ersatzschule in den Bereichen:

« Forderschule, Schwerpunkt Geistige Entwicklung

* Forderschule, Schwerpunkt Lernen

« und einem Schulzweig, Schwerpunkt Soziale und
Emotionale Entwicklung

In Anlehnung an die Rahmenrichtlinien sind die Unter-
richtsgebiete und Unterrichtsinhalte im grundlegenden
Waldorflehrplan eingerichtet. Die Schiiler/Innen werden
inihrer gesamten Personlichkeit angesprochen. Das kinst-
lerische und handwerkliche Tun ist ebenso dominant, wie
das kognitive Arbeiten.

Dartiber hinaus sind individuelle Ubprogramme ein-
gerichtet. In der Oberstufe finden bei Bedarf auch klas-
senubergreifende, leistungsbezogene Unterrichte statt.
Therapeutische Einheiten, wie z. B. Heileurythmie, Sprach-
therapie, Chirophonetik, Rhythmische Massage, sind in den
Schulalltag eingebunden. Die Schiler/Innen werden alters-
gemaR beschult. Sie durchlaufen zwolf Jahrgangsklassen.
Versetzungen finden nach jedem Schuljahr auf jeden Fall
statt. Im Prinzip fuhrt der sog. ,Klassenlehrer seine Klasse
hauptverantwortlich an die Oberstufe heran. Dann findet
ein Wechsel zu einer anderen Klassenbetreuung statt (im
|dealfall nach einer achten Klasse ) Diese Prinzip erfahrt
aber in der Praxis viele Ausnahmen.

KONTAKT

Freie Martinsschule Hannover e. V.

Am Stdtor 15 - 30880 Laatzen
Telefon: (0511) 8219 96 30
Fax: (0511) 821996 59

E-Mail: kontakt@freie-martinsschule.de

Grundlagen, Aufgaben, Ziele

Im Selbstverstandnis unserer Padagogik/Heilpadagogik
liegt der Gedanke der Entwicklungsbegleitung. Die Erzie-
hung, hin zu selbststandigen Menschen ist unser Anliegen.
Wir legen groBen Wert auf die Einbeziehung der natr-
lichen Entwicklungsschritte des Menschen und beachten
die daraus entstehenden, notwendigen Erfordernisse fur
die Auspragung der Individualitat.

In den Klassen werden Schiler/Innen mit unterschied-
lichen Behinderungsarten gemeinsam unterrichtet. Eine
soziale Ausgewogenheit der Gemeinschaft wird bereits bei
der Zusammenstellung einer neuen Klasse beriicksichtigt.
,Mehrfachbegabungen” und ,Mehrfachbehinderungen*”
werden ,integrativ* gemischt. Das Miteinander starkt das
Empfinden, akzeptiert und einbezogen zu sein.

Jeder Schuler/Inn der Freien Martinschule durchlguft
eine zwolfjahrige Schulzeit in zwolf Jahrgangsklassen. Die
Versetzungen in die nachste Klassenstufe findet auf jeden
Fall statt (s. altersgemaBe Erziehung).

Aufnahme in die Freie Martinsschule

Wir freuen uns, wenn Sie ihr Kind in unserer Schule an-
melden wollen. Eine Aufnahme ist immer méglich; voraus-
gesetzt, die jeweilige Altersklasse bietet Platz, und ihr Kind
passt in die Klasse.

Unsere Schule bietet Kindern mit einem Bedarf an son-
derpadagogischer Unterstiitzung eine stabile Klassen-
gemeinschaft. Die Feststellung des individuellen Untersttit-
zungsbedarfs erfolgt durch die jeweilige ortlich zustandige
staatliche Forderschule; wir darfen solche Einstufungen
nicht vornehmen.

Der Aufnahmekreis bietet Informationsgesprache fur
interessierte Eltern, Therapeuten, oder Familienhelfer an.
Gesprachszeiten sind individuell mit unserem Schulbiiro zu
vereinbaren. In den Gesprachen erfahren Sie etwas tber
unsere Padagogik, die inhaltlichen Schwerpunkte der ein-
zelnen Klassenstufen, sowie ber das soziale Miteinander
der Schulgemeinschaft.

Aufnahme in die 1. Klasse:

Die Aufnahmegesprache fur die erste Klasse finden zwi-
schen Januar und Februar statt. Dazu laden wir die Kinder
und ihre Eltern schriftlich ein. Die Kinder lernen sich und
unsinkleinen Gruppen spielerisch kennen. Kleine Ubungen
helfen uns beim Kennenlernen. Wenn alle Aufnahmege-
sprache gefthrt sind, stellen wir die Klasse zusammen und
geben den Eltern unsere Entscheidung bekannt.

Unser Schulbdro ist unter der Telefonnummer 0511 - 8219
96 30 von Montag bis Freitag in der Zeit von 07:30 Uhr bis
14:00 Uhr fur Sie erreichbar. Auf Wunsch bekommen Sie
von uns eine Wegbeschreibung.

Schulgeld

Es wird Schulgeld erhoben. Z.Zt. betragt das monatlich zu
zahlende Schulgeld 180,- Euro. Es dient zur anteiligen Fi-
nanzierung der laufenden Schulkosten, denn die Finanz-
hilfe, die alle Schulen in freier Tragerschaft erhalten, deckt
nicht alle Betriebskosten der Schule. Wir sind auf diese
Mitfinanzierung angewiesen. Wer aus wirtschaftlichen
Griinden nicht in der Lage ist, das volle Schulgeld zu zah-
len, kann einen Antrag auf SchulgeldermaBigung stellen.
Formulare hierfir sind im Sekretariat erhaltlich.

OFFNUNGSZEITEN

Schulbiiro

Montag bis Freitag von 7:30 Uhr bis 14:00 Uhr

Schulzeiten

Montag bis Donnerstag von 7:55 bis 15:00 Uhr

Freitag von 7:55 bis 13:45 Uhr




UND PLOTZLICH IST WIEDER
ADVENTSZEIT IN LAATZEN

Gerade haben wir doch noch die letzten Strahlen der Herbstsonne
genossen? Und plotzlich ist Advent? Wer viel beschaftigt ist, fir den
rast die Zeit. Und tatsachlich sind es nur noch sechs Wochen bis zum
Dezember, wenn diese Ausgabe erscheint. Und darum gehort ein klei-
ner Ausblick auf den Advent dazu:

GEMEINSAM IN DEN ADVENT SINGEN

Am Freitag, 27. November, wird es auf der Wiese vor der Immanuel-
kirche in Alt-Laatzen wieder stimmungsvoll: Nach dem grollen Zu-
spruch im vergangenen Jahr 1ddt die Gemeinde erneut zum
o6kumenischen Adventssingen ein. Von 17.30 bis 19.30 Uhr werden
unter freiem Himmel bekannte Advents- und Weihnachtslieder ange-
stimmt. Begleitet und unterstlitzt wird das gemeinsame Singen vom
Posaunenchor Gleidingen.
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Sanitartechnik und Gasheizungen
Ihr Fachbetreh sus Lastzen

Hildesheimer Str. 24 3] 9
30880 Laatzen
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WEIHNACHTSMARKTE IN RETHEN UND GLEIDINGEN

Mit zwei traditionellen Weihnachtsmarkten stimmen sich Rethen und
Gleidingen Ende November und Anfang Dezember auf die Advents-
zeit ein.

Am Samstag, 28. November, ladt die Arbeitsgemeinschaft Rethener
Vereine von 15 bis 20 Uhr zum Weihnachtsmarkt auf die Thiestralle
und den kleinen Schulhof der Grundschule Rethen ein. Auch die An-
gelfreunde Zucker Rethen beteiligen sich am Markt und wollen unter
anderem mit einem Wiirstchenstand dabei sein.

Eine Woche spdter, am Samstag, 5. Dezember, folgt der Weihnachts-
markt in Gleidingen. Die Interessengemeinschaft Gleidinger Vereine
[adt von 15 bis 20 Uhr an die Alte Feuerwache in der OsterstralRe 19
ein. Auch hier soll der traditionelle Markt wieder zum Treffpunkt fiir
die Gleidinger Vereine und Besucher aus dem Ort werden.

ADVENTSKONZERT IN RETHEN

Mit Klarinette und Violoncello stimmen zwei Musiker am Sonntag, 6
Dezember, im Familienzentrum Rethen auf die Adventszeit ein. Das
Duo spielt ab 14 Uhr in der Einrichtung an der Braunschweiger Strafle
2d und verspricht ein stimmungsvolles Konzert zur Vorweihnachts-
zeit.

BILDERBUCHKINO ZUR WEIHNACHTSZEIT

Wie feiern Wiesel Weihnachten? Dieser Frage kénnen Kinder am Mitt-
woch, 2. Dezember, bei einem Bilderbuchkino in der Stadtblicherei
Laatzen nachgehen. Beginn ist um 15.30 Uhr. Die Veranstaltung ver-
bindet eine weihnachtliche Geschichte mit dem besonderen Erlebnis
des Bilderbuchkinos und ladt kleine Besucher dazu ein, gemeinsam
in die Adventszeit einzutauchen.

Ihr

Familienbetrieb
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EVENTS AM SEE -
FISCHERSTUBCHEN

In unserer Exklusiv-Location dem Fischerstiibchen in Hemmingen -
am idyllischen Wilkenburger See - vereinen sich die Tradition einer
Fischerklause mit der modemen Architektur unseres

glasernen Neubaus.

Ob privates Jubildum, Hochzeit, Sommerfest oder
geschaftliche Veranstaltung — bei uns findet jedes
Event den perfekten Rahmen.

www.events-am-see.de

¢ Alte DorfstraBe 33, Hemmingen

vomfeinsten Catering & Senvice GmbH | Wernervon-Slemens-Str. 7 1 30982 Pattensen
Telelon 05101 8570 100 | kontaki@vicataring de
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